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Montér gips
Skal du montere taklist, ikke bare tenk på tre, da kan gips være et alternativ. Mange
assosierer gips med stukkatur og rosetter, men det finnes uttallige design som
passer andre steder enn i herskapelige leiligheter. Ta kontakt med din lokale
gipsmaker og se på deres utvalg.

Av Kristian Owren/ifi.no, ifi.no

Montering av gips

Ønsker du å skape en følelse av at veggen er høyere. Sett opp gips. Ved å trekke taket ned på veggen,
virker det som om det har blitt høyere opp til taket.

Gips monterer du selv, eller bruk en håndverker. Velger du å sette opp gisp selv burde dere være to.
Godt å ha hjelp til å holde gipsen under montering. Gips kan monteres både på mur og tre.

Hvordan skal det gjøres?

1. Lån prøver av forskjellige design. Det kan være vanskelig å se for seg hvordan en list tar seg ut fra en
katalog. Gipsmakere har prøver som lånes ut.

2. Når du har funnet ut hvilken list du vil bruke, mål omkrets av rommet, og finn lengden du trenger.

Dette trenger du av verktøy.

3. Ved oppsetting av gips skal underkanten av listen være i vater. Start med å slå en linje rundt hele
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rommet med en krittsnor i listens høyde + 2 -3 mm. Linjen skal være i vater. Kontroller at listen ikke
stikker under streken. Gjør den det, må du lage en ny strek. Sett i spiker i linjen, disse kan du hvile listen
på under montering.

4. Bor hull i listene før du begynner montering. Dette kan også gjøres med en kniv. Gipsmakeren her
bruker et forsenkningsbor. Bor hullene i gipsen hvor det er lett å tette/sparkle hullene med gipsmasse.

5. Bor hull i vegg og sett i plugger.

6. Fukt endene med en svamp, for å få lengre arbeidstid på gipsmassen. Legg på gipsmasse på
baksiden av listen.

7. Begynn alltid monteringen i et hjørne. Gipslisten legges etter linjen du markerte med rettesnoren. Skru
fast med gipsplateskruer. Er veggen veldig skakk, kan du bruke kiler for å rett opp listen. Kilene fjernes
først når gipsen er herdet.

8. Hullene til skruene tettes igjen med gipsmasse.

9. Legg gipsmasse i gapet mellom vegg/tak og list.

10. Bruk sparkel og jevn gipsmassen mellom vegg/tak og list. Gipsmassen blir hvit etter at den har
tørket.

11. Puss eventuelt over med et fint sandpapir etter at gipsen har herdet.

12. Gips skal alltid etterbehandles. Påfør et strøk med heftgrunning, mal etterpå med ønsket maling.

Oppbevar gipslistene loddrett og i et tørt rom.

Gipslistene er armert, brekker en list, kan man fortsatt bruke den.

Stopp aldri listoppsettingen i et utadgående hjørne, som ved for eksempel en skorstein.

Dette trenger du
- Gipsstukkatur - InDeco as tlf 67 17 17 36

- Gipsmasse

- Kiler

- Pensel/svamp

- Sparkel

- Hammer

- Spiker

- Rettesnor

- Blyant

- Skruer

- Vinkeljern
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- Tommestokk

- Rørebeger


