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Tips til helsparkling

Helsparkling er tidkrevende og kan bli en skikkelig talmodighetstest. Jobben kan
gjeres mer effektivt etter & ha lest denne artikkelen.

Av ifi.no

Sparkling er ikke verdens mest festlige jobb, s& kanskje er det en god Igsning a gjgre veggene klare for
sparkling, og sa la proffen ta over. Sa kan du vurdere om grunning og maling skal gjgres av deg, eller
om du faktisk drar pa en liten ferie og kommer hjem til ferdig rom?

1. Start med alle skjgter farst. Bruk en grov sparkelmasse, en spade a fordele det med og et sparkelbrett
til & ha sparkelen pa mens du jobber.

2. Start oppe ved taket og sparkle helt ned til midten av veggen.
3. S& mgter du til midten, denne gangen nedenfra og oppover.

4. Ved neste sparkellag kan du bygge sparkellaget utover veggen. Bruk da en finere sparkelmasse enn
den du startet med. Jobb gjerne diagonalt, og frem og tilbake. Du finner etter hvert en egnet teknikk. For
a fa en helt jevn vegg trengs minimum tre strak.

5. Slip mellom hvert strgk. Bruk slipebrett og forlengerskaft og du sparer flere timer pa jobben.

Dette trenger du:
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- Forlengerskaft
- Slipebrett
- Fin og grov sparkelmasse

- Sparkel



