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Lyst og nordisk med lut

Natur er den store trenden for tiden. Kvister, grener, rullestein, vedkubber, ullpledd
og store planter skal gi oss ro og harmoni i en hektisk hverdag. Et lutet tregulv er
perfekt for & gjare stilen komplett.
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Nedover i Europa er det lyse, naturlige og nordiske spennende og eksotisk. For oss er det kanskje ikke
like eksotisk, men det er likevel en stor trend ogsa her. Glitter og glamour er definitivt ut, og tiden er inne
for & roe ned og kose seg i harmoniske omgivelser.

Til denne nordiske stilen er en lys fargeskala et must, og fargene skal helst vaere hentet rett fra naturen.
Og hva er vel mer naturlig enn et lyst tregulv? Glemt er alt som har med traust, gulnet furu a gjgre; la
heller lut gjgre rommet lyst, lekkert og trendy - uten lang leveringstid eller tappet sparekonto!

Lyst og luftig

Lut og sdpebehandling er en av de eldste behandlingsmetodene vi har. Men til tross for at mange
forbinder lutede gulv med gamle hus og bygninger, gjar et lutbehandlet gulv seg ogsa fantastisk i
moderne interigrer. Luten forhindrer treet i & gulne, og gir gulvet en delikat og lys patina.

- Velger man & lute gulvet, er det farst og fremst det estetiske som styrer valget. Luten gir et lyst, patinert
utseende, og "kontakten" med treet kan tas og feles pa, forteller Helge Berthelsen i Scanox.
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Hva hvis gulvet allerede er gulnet?

Lut kan stoppe gulningsprosessen der den er, men den kan ikke bleke treverk som allerede er gulnet.
Har du et gammelt og gulnet gulv som du gnsker lyst, ma Igsningen derfor bli & slipe farst.

- Det gar fint an a slipe gulvet, og pa den maten komme ned pa lyst og friskt treverk. Hvis man pafarer
lut pa det nedslipte gulvet, vil det holde seg i denne lyse fargen, forteller Jarn Larsen i Herdins.

Eventuelt finnes ogsa en type blekelut som ved hjelp av to trinn bleker gulnet treverk.

- Hvis gulvet baerer preg av alder (bordgangene har slatt seg litt, er ikke plane etc.), kan man benytte
blekelut 1 og 2. Det er en litt omstendelig prosess, men resultatet blir i de fleste tilfeller utrolig bra,
forteller Finn Wang i Brynslgkken, som er distributgr av Faxeproduktene.

Husk etterbehandling

Fordi lut ikke gir noen beskyttelse til treverket, er etterbehandling av gulvet avgjgrende for et godt
resultat.

- En lutet flate har en porgs overflate hvor treets porer ligger apne. Skitt og smuss vil lett samle seg i
disse porene, og det er derfor spesielt viktig pa gulv a fa mettet porene og beskytte overflaten, sier
Berthelsen.

Etterbehandling kan gjeres enten med en gulvsape eller en oljebehandling. Gulvsape metter porene og
legger igjen en beskyttende hinne pa overflaten. Olje beskytter ogsa overflaten godt, og er en mer
slitesterk behandling enn sape. Begge behandlinger bgr gjentas med jevne mellomrom for et varig
resultat.

Hvit eller naturell

Bade lut og etterbehandlingene finnes i naturelle og hvitpigmenterte utgaver. Hvilken du bar velge er en
smakssak. Selv om du benytter en naturell lut, kan du fa et hvitere utseende ved a bruke en hvit
sapebehandling.

- @nsker du en lys, hvitskurt, naturlig behandling, er naturell sape riktig. Hvis du derimot vil ha det lyse,
hvitkalkede (skandinaviske) utseendet, skal du bruke hvit panelsape, anbefaler Wang.

Gulvet kan med fordel behandles med sape flere ganger for & mette ordentlig. Du kan da regulere
hvitheten pa behandlingen ved a veksle mellom naturell og hvit sape.

Egen lut til lavtre

Hvis gulvet du skal behandle er av lgvtre, bar du veere oppmerksom pé at det finnes egne lutprodukter
for bruk pa slikt treverk. Vanlig lut kan gjgre treverket brunt og misfarget, og det kan veere lurt &
undersgke om lutproduktet du har tenkt til & bruke er beregnet ogsa pa lgvtre.

Slik gjer du
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Lut er et sterkt produkt, og det er anbefalt & bruke egnede beskyttelseshansker og -briller under arbeidet.
Felg alltid produsentens anvisninger for pafaring.

1. Rens

Rens farst gulvet med trerens. La flaten tarke.

2. Fiberreisning

Blir det fiberreisning, bar denne slipes. Bruk slipepapir med korning 120. Husk a fijerne slipestav.
3. Rist kannen

Kannen med lut ma ristes for og under bruk. Hell luten over i et rullekar eller malebgatte, eller fordel en
passende mengde direkte pa flaten.

4. Pafar luten

Pafar luten jevnt med en lakkpensel i treets lengderetning. Overlapping jevnes ut mens gulvet enna er
vatt.

5. La tarke

La gulvet tarke. Anbefalt tarketid varierer fra produsent til produsent, sa falg de anvisninger som star pa
flasken. Hvis et enda lysere resultat er gnskelig, pafer enda et strek lut, og la det tarke igjen.

6. Etterbehandling

Etterbehandle gulvet med Gulvsape eller olje. Gulvsape blandes ut i vann etter det blandingsforhold
produsenten anbefaler, og vaskes pa gulvet i treets lengderetning. Vri opp kluten og tark godt over.
Gjenta behandlingen for best mulig beskyttelse. Treolje paferes etter produsentens anvisninger.

Mer informasjon
WWW.SCanox.no
www.brynslokken.no
www.herdins.no

www.ibg.no

Dette trenger du

Utstyr

- Botte
- Langkost
- Klut

- Slipepapir korning 120
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- Lakkpensel

Trerens

- TreStjerner Rens
- Faxe Trerenser

- Woca Trerens

Lut

- TreStjerner Lut for gulv

- Faxe lut original eller antikk
- Herdins Gulvlut

- Woca Mesterlut

- Faxe Blekelut 1 og 2

Gulvsape

- TreStjerner Gulvsape
- Faxe Gulvsape
- Herdins Gulvsape

- Woca Natursape

Olje

- Faxe Treolje

- Herdins Gulvolje
- Woca Pleieolje

- Liberon Finishing Oil



