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Kult kjokken

Funksjonell kjgkkeninnredning og spennende lyssetting gjorde underverker med det
gamle kjgkkenet. Det hjalp ogsa & slippe solen inn...

Av ifi.no

Familien i huset fra 1950-tallet hadde lenge @nsket seg et nytt kjgkken. Et lysere, vennligere rom som
bade skulle romme en praktisk arbeidsplass og en koselig spisekrok. De brukte lang tid pa & diskutere
hvilke forandringer de ville gjare og hvor mye det skulle koste og ble enige om at de ville ha en full
renovering. Sammen med en interigrarkitekt tegnet de sitt nye praktiske, enkle og delikate kjgkken med
stramme, taffe linjer. Nar alt var bestemt ned til minste detalj, bortsett fra fargen pa barstolene, dro mor,
far og barn til utlandet i fem uker og overlot hele jobben til handverkerne. Det vil si nesten, de allierte seg
med en venninne som er sivilarkitekt. Hun tok pa seg oppdraget a veere byggeleder.

- Uten henne hadde det ikke gatt, sier eierne. Venninnen ble et bindeledd mellom dem og handverkerne.
Hun holdt overoppsyn og kunne ta byggemessige avgjgrelser underveis slik at kjigkkenet var klappet og
klart da familien kom hjem. Resultatet ble akkurat etter oppskriften: Vakkert, enkelt, rent og funksjonelt.
Det eneste "problemet" eierne har na er at de synes de er ngdt til & pusse opp flere rom for a fa det like
fint overalt og for & oppna en helhet!

A pusse opp hjemmefra

Det er ikke til & komme bort fra at det medferer en del knirk i hverdagen & pusse opp et helt kjgkken fra
bunnen av. Handverkere Igper ut og inn og man har ikke noe sted & tilberede maten lenger eller & vaske
opp kopper og kar. A reise sin kos mens det star pa som verst, blir en fristende I@sning, men det gjelder
a ta sine forholdsregler:
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Ta alle valg med hensyn til tak, vinduer, gulv, vegger, belysning, armaturer, fliser, kjgskkeninnredning og
hvitevarer fgr du drar.

Tenk helhet, det vil si hvordan kjgkkenet vil fungere i forhold til tilstatende rom og til eventuell uteplass.
Lag komplette tegninger og informér handverkerne.

"Ansett" en byggeleder som skal veere bindeledd mellom deg og handverkerne mens du er borte. Er du
heldig, har du en i vennekretsen som kjenner din smak og kan pata seg oppgaven.

Pusser du opp i et gammelt hus, ma du vaere forberedt pa at det kan dukke opp uforutsette ting, som for
eksempel ror i tak og vegger. Dermed kan det hende du ikke far den skyvedagren du gnsket deg eller fikk
hevet taket ditt. Eller at gulvet er skjevt slik at man ma gjere tilpasninger.

Alle uforutsette ting betyr gjerne ogsa uforutsette utgifter. Ta hgyde for dette i budsjettet ditt.
Kjgkkenlyset

Kjokkenet er det mest kompliserte rommet a belyse i et hus. Her er det mange hensyn a ta, bade til
hygiene, arbeid, sikkerhet og kos. En lysdesigner eller en sakalt belysningsplanlegger vil kunne gi deg
de tipsene du trenger for nettopp ditt kjgkken. Lysdesignerne opererer enten frittstdende eller er ansatt i
arkitekt- eller radgiverbedrifter. Flere lysforretninger har engasjert fagfolk til & veilede kundene i
lyssetting. Direktgr Petter N. Haug i Lyskultur gir oss disse stalltipsene til kjgkkenbelysningen:

Planlegg belysningen parallelt og pa samme mate som annet interigr planlegges.

Lag detaljerte tegninger med plassering av all belysning.

Velg lyskilder og armaturer med omtanke. Lyskildene ma ha god fargegjengivelse.

Utnytt tilgjengelig teknologi tilpasset ditt behov. Dette gjelder blant annet bruk av styringssystemer.

Ha like gjerne spotter i taket som kalde lysrar. Spotter - eller downlights - gir en vennligere og langt mer
fleksibel belysning.

Sarg for godt arbeidslys over kjgkkenbenken og ved komfyren. Lyset ma ikke kaste skygge, slik at du
risikerer a brenne deg eller skjeere deg.

Belysningen bgr na inn i alle kjgkkenskap.

Searg for fleksible I@sninger. Du bgr for eksempel ha mulighet for & dimme arbeidslyset nar du ikke
trenger flombelysningen.

Ha mulighet for bade arbeidslys og koselys over spiseplassen. Unnga direkte blending fra lyskilder ved &
benytte godt avblendet armatur.

Dimmelys skaper stemning og i disse stramsparingstider kan det veere kjekt & vite at dimmet lys er
veldig gkonomisk.

Dette ble brukt

- Tak: Flutex5 akrylmaling, matt, farge Hvit - FLUGGER
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- Vegger: Interigr Panel 20 akrylmaling, halvmatt, farge S 0502-Y -FLUGGER
- Lister: Exolit40, halvblank, farge Hvit - FLUGGER

- Overmalbart,slett tapet: Fiberdec 167009 - BORGE

- Gulv: Marmoleum Real 3139Lava - FORBO

- Fliser: Cisa Pastel Milk matt, Inc. 2 143x333 mm, farge Hvit - HOGANAS
- Fugemasse:Mira Mastic, farge 112 Jasmin - HOGANAS

- Rullegardin: System 4810, tekstil Topic 300, farge Topic 8000 Hvit - SILENTGLISS
- Kjgkkeninnredning: SIGDALKJJKKEN

- Hvitevarer: Siemens - SIGDALKJJKKEN

- Armatur: Vola - JOHANSEN VVS

- Avtrekksvifte: Siemens -SIGDAL KIGKKEN

- Barkrakker: Enea - ROBERTTANDBERG

- Bardisk/spisebord: SIGDALKJZKKEN

- Bordben: IKEA

- Belysning i taket:Downlights - IGUZZINI

- Belysningunder overskap: Agabekov lyslist - LIMELIGHT

- Pendel over bardisk:LOUIS POULSEN LIGHTING

- Styringssystem,stikkontakter og brytere: MICRO MATIC

- Lyskilder og LED-lamper:OSRAM

- Verandadegr: GILJE TRE

- Skyvedgarer i glass: RIVAL

- Glassbolle med frukt: HILMERSHUS

- Kaffekanne i stél:Stelton - HILMERS HUS

- Glassvase: Design House -PALMA

- Hvit tekanne pasort brett: Design House - PALMA

- Hvitt og sortporselen: Design House - PALMA

- Bradfjel med radkant: Design House - PALMA



