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Rullen ruler, fyldig pafering gir tid til
finpussen

Utsagnet "ingen god malermester ruller en fyllingsder" hgrer garsdagen til. Dagens
hurtigtarkende vanntynnbare malinger har drevet frem nye fyldige maleteknikker,
der valg av riktig verktgy er avgjgrende for sluttresultatet. - Bruk rull og fordriver til all
slags treverk innendgars, anbefaler faglig konsulent Per Myhre i Jordan.
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Maling av en fyllingsder er en vanskelig jobb, og inngar som en viktig del av svenneprgven for
malerlaerlinger. Men med riktig valg av verktgy og en god instruks vil imidlertid ogsa ufaglaerte kunne fa
et pent resultat. Det er viktig & vaere rask pa handen og ikke pafgre for tynt.

- Valg av riktig verktgy til malejobben er blitt viktigere med innfgringen av de nye vanntynnbare
malingene som tarker fort, sier faglig konsulent Per Myhre i Jordan.

Folg fiberretningen

Glem den gamle sannheten om at ingen malermester ruller en fyllingsder! En fyllingsder bestar gjerne
av tre speil, en nedsunket frest kant kalt frise, stafflister og ramtre, og et fullgodt resultat oppnas nar
penselstrgkene fglger fiberretningen.

Siden de nye vanntynnbare malingene tarker hurtig, er det en fordel & pafere et tykkere malingsjikt som
du kan jobbe lenger med. Riktig verktayvalg er na, ifglge representantene for verktgyprodusenten
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Jordan, en rull som ikke avgir fibre og som péafgrer fyldig nok - for eksempel en panelrull, til pafering, en
etterstryker/fordriver til & spre ut malingen slik at dekken blir god over hele flaten, og en flat 35 mm
pensel til finjobben ved friser og profiler.

Den same maleteknikken med rull, fordriver og detaljpensel kan med fordel brukes til all slags treverk
innendars: maling av paneltak, lister, daromramminger og vinduer, og sa videre.

Dyrest ikke alltid best

- Maling er egentlig et halvfabrikat fgr det kommer pa veggen. Ved valg av maleverktgy skal det utrolig
lite til for & utgjare en forskjell. Men det er ikke alltid det dyreste verktgyet som er det beste. En pensel
bestar egentlig bare av skaft, blikk og en bust. Kvaliteten merkes pa hvor lenge du kan stryke, hvor ofte
du ma dyppe, og hvor mye du legger pa, sier Jostein Brekka.

- Mange ganger nar folk klager pa malingen, er det heller feil pa verktgy eller pafgring.

Slik er fremgangsmaten

Ved maling av en speildgr er det lurt & begynne med siden deren lukker imot. Fiksér dgrbladet med en
kile mot terskelen, slik at daren star statt uten a veere lukket. Eller som gjort her; hekt dgren av fra
hengslene og len den opp mot en vegg.

Og som alltid: gvelse gjer mester, og den som skal male flere darer, bar begynne innsiden av dgren til
kottet, og ta stuedgren til slutt.

1.

Etter det obligatoriske forarbeidet med kvistforsegling, grunning, sliping og stevtgrking med
mikrofiberklut, kan det egentlige arbeidet begynne!

Start med det gverste speilet. Mett rullen godt med maling og pafgr fyldig. Velg en rull som ikke avgir
fibre, men gir fra seg mye maling, og ha en liten, flat pensel til avgrensede detaljer, pluss en flat
etterstryker/fordriver parat. Fyldig pafering med rull gir et tykkere malingsjikt som ikke tarker like raskt,
og som du kan jobbe lenger med. Allikevel gjelder det & veere rask pa handen.



IFl.no

2,

Fordel med den flate penselen ut i frisene slik at du far god dekk.

Bruk deretter fordriveren med og mot fiberretningen, for & spre malingen jevnt over speilet og frisene -
husk & avslutte i treverkets fiberretning og hele tiden & holde fordriveren i bratt vinkel mot underlaget.

- Hold trykk pa penselen slik at tuppen av busten gjar jobben, sier Per Myhre.

Det er ogsa viktig a ikke sgle maling pa de profilerte listene pa ramtreet som skal males senere. Terk av
eventuell maling som havner utenfor speilet med fuktig bomulisfille.
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3.

I hjgrnene av den freste frisen settes den ovale penselen i 45° vinkel, og dras deretter raskt ut mot
midten. Dette gjares for a forsterke effekten av fresesporet og skape en tredimensjonal illusjon av et
hjgrne.
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4,

Etter at alle speilene er blitt behandlet pa samme mate, star det horisontale ramtreet under for tur. Bruk
rull til pafaring, ogsa til de profilerte listene som omslutter speilene. Her er det viktig & ikke male helt ut il

det vertikale ramtreet. Spar 1 cm mot langsiden!
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5.

Fordel malingen med den flate penselen i de profilerte sporene.
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6.

Bruk fordriveren til & jevne ut malingen pa det horisontale ramtreet etter pafgring. Beveg penselen i
fiberretningen og mal forsiktig ut mot det vertikale ramtreet.
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7.

Deretter star den vertikale rammen for tur. Mal halve om gangen, og veer rask. Mal dgrbladets side i
samme slengen.
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8.

Husk & holde bade fordriver og pensel i en god vinkel mot underlaget og & legge litt trykk pa penselen
slik at busten jobber riktig.
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Penseltips

Oval pensel kan male bade bredt og tynt. Den har stor kapasitet og kan brukes til det meste.

Runde pensler er en etterlever fra da det bare ble brukt naturbust i pensler. Den gang matte man vri
penselen mens man malte for a fa rette streker. Med en moderne, rund pensel far man enkelt en rett
ytterkant.

Flat pensel er den mest universelle - kan brukes til det meste av malejobber innendgrs, og er spesielt

god til avgrensede flater.
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