
IFI.no

1

Slik velger du en dundyne som varer
lenge
En god dundyne skal ikke bare føles behagelig – den bør også kunne følge deg i
mange år. Kvaliteten på råvarene, hvordan dynen er sydd og muligheten for
vedlikehold har mye å si for både komfort, levetid og ressursbruk.

Av Chera Westman/ifi.no, ifi.no

Når temperaturen synker, er det lett å rette oppmerksomheten mot hvor varm en dyne er. Men ved kjøp
av ny dundyne er det også fornuftig å se på hva som ligger bak produktet: Hvor kommer dunet fra?
Hvordan er dynen produsert? Hvor lenge er den ment å vare og hvilke er mulighetene for
materialgjenvinning etter endt levetid?
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HOLDER LENGE: En dundyne av god kvalitet kan med riktig stell holde i mange år.

Lang levetid gir bedre ressursbruk
Å bruke produkter lenge er ofte et viktig grep for å redusere forbruket. Det gjelder også sengetøy. En
dundyne av god kvalitet kan, med riktig bruk og stell, holde på isolasjonsevnen i mange år.

Norsk Dun på Mysen gir 16 års garanti på sine dundyner. Garantien er et uttrykk for ambisjonen om å
lage produkter med lang levetid, men som forbruker bør du alltid sette deg inn i hva garantien faktisk
dekker og hvilke krav som gjelder for vedlikehold.

En dyne som holder fasongen og isolasjonsevnen over tid, kan være et godt alternativ til rimeligere
produkter som må byttes oftere.

Dungaranti
Garantien gjelder søm og feil på råvare. Reklamasjonen meldes inn til per e-post til produsenten med
bilde, beskrivelse og ordrenummer/kvittering.
Hver henvendelse blir håndtert individuelt og vurdert som en helhet.
​
Følg de vaskeanvisninger som produktet er merket med. Med varen følger det et sertifiseringshefte som
inneholder en QR-kode til Vask- og vedlikeholdsartikkel.

Se etter sporbarhet og dokumentasjon
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Dun og fjær er naturlige råvarer, og kvaliteten kan variere. Derfor er det relevant å spørre hvor råvarene
kommer fra, og hvordan de er behandlet før de blir til en ferdig dyne.

Dun og fjær i produktene fra Norsk Dun kommer fra europeiske leverandører og er biprodukter fra
matproduksjon. At dunet er sertifisert i henhold til Downpass, sikrer sporbarhet og god dyrevelferd, der
tvangsfôring, burhold og plukking fra levende fugler ikke er tillatt. I fabrikken på Mysen på Østlandet
foredles dette til puter og dyner, og kan forsynes med opphavsmerket Made in Norway.

Flere sertifiseringer på dunproduktene:

Downafresh: Viser til at dunet er vasket og renset i tråd med den europeiske hygienestandarden EN
12935.

NOMITE: Et merke for dunprodukter med tettvevd trekk, beregnet for å hindre at husstøvmidd trenger
gjennom tekstilet.

Svanemerket: Et nordisk miljømerke med krav til blant annet råvarer, kjemikalier, kvalitet og produktets
livsløp. Se etter selve merket på produktet du vurderer, siden sertifiseringer kan variere mellom
produktserier.

Norsk Dun samarbeider også med Norges Astma- og Allergiforbund og opplyser at dundyner og puter er
vurdert og anbefalt av organisasjonen.

Slik tar du vare på dundynen
Godt stell er nøkkelen til at dynen holder seg luftig og funksjonell lenge.
Rist dynen lett og luft den jevnlig, gjerne utendørs i tørt vær.Unngå å støvsuge dynen, da det kan skade
trekket og fyllet.Bruk dynetrekk, og vask trekket regelmessig.Følg vaskeanvisningen som produktet er
merket med når dynen trenger rengjøring.Sørg for at dynen blir helt tørr etter vask. En romslig
tørketrommel og tørkeballer kan bidra til å fordele dunet igjen.Oppbevar dynen tørt og luftig – ikke
sammenpresset i en tett plastpose.

Et langt liv for dunet
Når din dyne er oppbrukt, kan dunet leve videre i nye produkter. Norsk Dun samarbeider med Princess
og Kirkens Bymisjon om innsamling av brukte dunprodukter. Dun og fjær vaskes og sorteres etter
europeisk standard og sertifiseres etter Global Recycled Standard (GRS). Det resirkulerte dunet kan
brukes som fyll i nye produkter, mens tekstilene blant annet kan bli til isolasjonsmateriale.

En dyne er en investering i nattesøvnen. Ved å velge en kvalitet som passer behovene dine, og ved å ta
godt vare på den, kan du få et produkt som både er behagelig å sove med og varer lenge.

Dette bør du spørre om i butikken
Når du skal velge dyne, kan det være nyttig å sammenligne mer enn pris og tykkelse:
Velg varmegrad ut fra soveromstemperatur og hvordan du vanligvis sover.Undersøk hvor dunet
kommer fra, og se etter sporbarhet.Se etter konkrete sertifiseringer på produktet – ikke bare generelle
bærekraftspåstander.Spør om garantiens lengde og vilkår.Finn ut hvordan dynen skal vaskes, tørkes og
vedlikeholdes.Undersøk om produsenten eller forhandleren tilbyr retur eller materialgjenvinning.Velg en
dyne du forventer å kunne bruke lenge.
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SERTIFISERINGER: Velg dunprodukter som omfattes av internasjonale sertifiseringer som sikrer at produktet er fremstilt på en
god måte, med hensyn tatt til dyrevelferd.

Mer informasjon
- Norvigroup Norsk dun: https://norskdun.no/


