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Slik maler du kjøkkentaket riktig
Kjøkkentaket utsettes daglig for matfett, damp og smuss. Uten riktig forarbeid kan
flekker slå gjennom og ødelegge sluttresultatet. Med grundig vask, sliping og
sperrende maling får du et jevnt og varig resultat.

Av Iver Valkvæ/ifi.no, ifi.no

Finnes det video som viser dette?
Nederst i artikkelen finner du videoer som tar for seg hele prosessen.

Start med grundig grunnarbeid
Har kjøkkentaket allerede vært malt, vil du ofte finne ujevn struktur og små forhøyninger som bør jevnes
før du maler. Start derfor med lett sliping av hele flaten. Etter sliping bør taket vaskes godt for å fjerne
støv, skitt og fett, spesielt rundt lampehull og koblingspunkter der smuss gjerne samler seg.

– Dette er en tidligere malt flate med litt forhøyninger og knaster i underlaget. De ønsker du å jevne ut
før du maler. Etter sliping vasker du over taket for å få bort slipestøv, skitt og smuss, særlig rundt
lampehull og koblingspunkter, sier Andreas Rønning i Teknos.
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SLIP OG VASK: Taket slipes lett for å jevne ut knaster og forhøyninger, før det vaskes for å fjerne støv, skitt og smuss.

Fug langs taklistene og inn mot kjøkkenskapene for pene overganger dersom det er behov. Deretter bør
du dekke godt til med plast for å unngå rullesprut når malingen kommer på rullen. Skal tak og taklister ha
samme farge, kan du tape plasten litt ned på veggen dersom veggene skal males senere.

– Planlegg og forbered deg godt. Å dekke til, slipe og vaske over er alltid en god idé. Godt grunnarbeid
gjør resten av jobben mye enklere, sier Rønning.
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DEKK TIL: Dekk godt til med plast for å beskytte kjøkkenet mot sprut og søl under malingen.

Start med lister og detaljer
Start med listene og detaljene dersom de skal ha samme farge som taket. Legg først på maling med
pensel, og gå deretter over med en liten rulle for å få lik rullestruktur helt inn mot listene før du går videre
til de store flatene.

– Jeg liker å begynne med pensel og så gå over med en mindre rulle. Da får du en fin rullestruktur helt
inntil listen før du bruker den store rullen på resten av taket, sier Andreas Rønning.

Rekkefølgen du jobber i kan du tilpasse selv.

– Jobb på en måte som er komfortabel for deg. Det viktigste er at du finner en retning og en arbeidsflyt
du orker å holde gjennom hele jobben, sier han.

Til listene er en radiatorpensel et godt valg fordi den gir god rekkevidde og jevn påføring.

– En god pensel legger på et jevnere lag med maling, holder bedre på malingen og lar deg dra ut lengre
før du må dyppe på nytt. Den er også mer stabil når du skal spare ut rundt detaljer, forklarer Rønning.

Husk å få godt med maling inn i hjørner og langs overganger, og spar ut rundt detaljer som ventilator,
lampepunkter og lignende før du går løs på de store flatene.


