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Detaljene som gjør gulvet komplett
Du har valgt et nydelig gulv. Fargen sitter, mønsteret er perfekt, og du ser for deg
hvor fint alt blir når møblene kommer på plass. Men så stopper det litt opp: Hvilke
lister skal du ha? Hvordan løser du overgangen mellom rom? Og hva med trappa?

Av Chera Westman/ifi.no, ifi.no

Når målet er å skape et virkelig eksepsjonelt interiør, er gulvet bare en del av historien. Det er finishen,
som sokkellister, trappeneser, terskler og overgangslister, som forvandler et flott gulv til et perfekt rom.
Forskjellen på et «fint gulv» og et gjennomført rom ligger ofte i detaljene rundt gulvet.

– Tilbehør er ikke noe du kompletterer med i etterkant; de er en integrert del av designet, som gir
sømløse overganger og et helhetlig, skreddersydd uttrykk, sier Ksenija Dukic, produktsjef for tilbehør hos
gulvprodusenten Bjelin.
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HARMONI: – Hver detalj teller. Når trappeneser, lister og gulvlister er designet for å passe perfekt til gulvet ditt, flyter alt naturlig
sammen og skaper et helhetlig og harmonisk interiør, sier Ksenija Dukic.

Der gulvet slutter, begynner magien
Sokkellister, terkskler, overgangslister (T-lister) og trappeneser blir ofte behandlet som nødvendige
småting du tar stilling til helt på tampen. Men i et helhetlig interiør burde de være med i planene fra dag
én. Tenk på dem som rammen rundt et bilde: Et flott motiv kan se halvveis ut i feil ramme, men med
riktig innramming løftes hele uttrykket.

Gulvlister rammer inn rommet og skaper en tydelig avslutning mellom gulv og vegg. T-lister knytter rom
sammen og sørger for pene og teknisk riktige overganger mellom ulike gulvflater.Trappeneser gjør at
gulv og trapp henger sammen – både visuelt og praktisk, med tryggere og mer slitesterke trinn.Når disse
detaljene spiller på lag med gulvet, får du et interiør som oppleves roligere, mer eksklusivt og mye mer
gjennomtenkt.
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HELT LIKT: Når gulv og gulvlister har samme farge, overflatebehandling og struktur rammer det inn rommet på en flott og
harmonisk måte.

T-lister – den bortglemte helten
T-listen er kanskje den mest undervurderte lille detaljen i et hjem. Den ligger diskret i døråpninger og
mellom soner, men gjør en stor jobb både for uttrykket og for selve gulvet.

Et flytende gulv – som herdet tregulv og parkett – trenger å kunne bevege seg. I store gulvflater, rundt
hjørner og gjennom døråpninger må det være mulighet for ekspansjon. Her kommer T-listen inn:

Den skjuler ekspansjonsfugen mellom to gulvflater.Den gir en ren, rett overgang mellom rom og
soner.Den beskytter kantene på gulvbordene mot slitasje.Når T-listen i tillegg er fargematchet til gulvet,
blir den en naturlig del av helheten. Resultatet er en overgang du nesten ikke ser og ikke tenker over.
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SMOOTH OVERGANG: Der gulv møter gulv kan overgangen bli tilnærmet usynlig med en T-list i gulvets farge,

Trapper som hører sammen med gulvet
Har du trapp i hjemmet, er den ofte et blikkfang enten du vil eller ikke. Da er det ekstra viktig at den
spiller på lag med gulvet.

Med trappeneser som er laget for å matche gulvet, får du trinn som ser ut som en naturlig forlengelse av
gulvet, bedre slitestyrke i forkant av trinnene, som er ekstra utsatt og rt tryggere trinn med tydelig
avslutning og mindre slitasjekanter.
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PÅKLEDD: Kle trappetrinnene i parkett og beskytt kantene med trappeneser i det samme materialet for et helthetlig uttrykk.

Fargematchede lister – nøkkelen til et helhetlig uttrykk
En vanlig grunn til at mange synes lister og overganger «skurrer», er at farge og uttrykk ikke matcher
gulvet. Du har kanskje sett det: varmt eikegulv, kritthvite MDF-lister og en tilfeldig metallskinne i
døråpningen. Gulvet er flott, men helheten faller litt sammen.

Produsenter som Bjelin kompletterer derfor gulvsortimentet med et stort tilbehørsortiment som er
spesielt tilpasset gulvbordene på trinnene ved at de har de samme fargetone, samme struktur og samme
overflateopplevelse som gulvet.

– Hver detalj teller. Når trappeneser, lister og gulvlister er designet for å passe perfekt til gulvet ditt, flyter
alt naturlig sammen og skaper et helhetlig og harmonisk interiør, sier Ksenija Dukic.

Fargetilpasset gulvtilbehør
Helhetlig estetikk: Overgangen mellom gulv, vegg og rom oppleves mye roligere når du slipper
«fargekrasj» i overgangene.Mindre visuell støy: Øyet slipper å stoppe opp i hver døråpning eller ved
trappa – gulvet får lov til å «flyte».Mer gjennomført stil: Rommet ser ferdig ut, ikke halvveis. Det gir
samme følelse som når listverket rundt vinduer og dører er valgt med omhu.
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RAMME: For å oppnå et helhetlig interiør er det lurt å planlegge listene fra dag én. Tenk på dem som rammen rundt et bilde.

Slik planlegger du neste gulvprosjekt
Neste gang du skal legge nytt gulv, enten det er herdet tregulv, parkett eller annet, kan du bruke denne
sjekklisten:
Velg gulv og lister samtidig, ikke som to separate prosjekter.Sjekk om produsenten tilbyr fargematchede
gulvlister, T-lister og trappeneser til akkurat ditt gulv.Tenk gjennom hvor du ønsker sømløse
overganger, og hvor det er naturlig å markere soner.Planlegg også veggfarge og listfarge rundt gulvet –
med maling kan du enten tone ned eller fremheve detaljene.Når du ser gulvet, listene og malingen som
ett prosjekt, er det mye enklere å få den følelsen mange drømmer om: et hjem som ser gjennomført ut
fra inngangsdøra til siste list i hjørnet.

Mer informasjon
- Bjelin: https://no.bjelin.com/no/


