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Musene kan danse på bordet – hvis du
ikke gjør dette først
Når kulda kryper inn, gjør musene det samme. Det er varslet museår, og mange kan
få uventet besøk av små gjester som søker varme og mat. Med noen enkle grep kan
du hindre at de feirer jul i huset ditt.

Av Iver Valkvæ/ifi.no, ifi.no

Ifølge Helge Christiansen i Krefting er museaktiviteten allerede på vei opp.

– Vi ser at det går i sykluser, gjerne hvert sjette eller sjuende år. Da får vi en topp, og av og til kan det
være to år på rad. Vi merker det også på etterspørselen etter produkter for å håndtere mus, forteller han.

Sjekk huset før snøen legger seg
PHM Skadedyrkontroll anbefaler å kombinere en grundig visuell sjekk med noen enkle, forebyggende
tiltak:

Tett alle innganger: Kontroller og tett hull, sprekker og åpninger i grunnmuren, rundt rør,
ventilasjonsanlegg og dører. Bruk gnagersikre materialer som stålull, metallbånd eller tetningslister.Hold
området rent og ryddig: Fjern buskas, ugress, kvister og annet materiale som kan gi skjulested for
gnagere tett inntil bygningen.Fjern matkilder utendørs: Oppbevar søppel i forseglede beholdere og
plasser dem vekk fra huset. Rydd opp i matrester, nedfallsfrukt, fuglefrø og kompostbinger som kan
tiltrekke seg gnagere.Fjern vannkilder: Tett lekkasjer og unngå stillestående vann rundt huset – fukt og
vann trekker til seg gnagere.Bruk gjerder: Legg ut stolpegjerder med metallnett rundt hage eller kompost
for å hindre gnagere i å komme helt inntil bygningen.Unngå lagring av materialer nær veggen: Ikke lagre
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ved, papp, plast eller annet materiale rett ved grunnmuren – slike hauger gir gode skjulesteder for rotter
og mus.Pass på at vinduer og luker ikke står åpne: Mus finner raskt veien inn om du for eksempel lar
kjellervinduet stå åpent for å lufte. Ventilasjonsluker bør ha nett som sørger for at musen ikke kan
komme inn.Ta gjerne en runde med lommelykt og se huset fra musehøyde, du blir overrasket over hvor
mange små «innganger» du finner!

SJEKK VENTILER: Mus finner veien gjennom de minste åpninger. Sørg for at nettingen i ventilen er hel, så slipper du små
gjester inn i veggen

Hvis musen først har kommet inn
Om musen først har kommet seg inn i huset eller garasjen gjelder det å handle raskt. De finner fort
varme, ly og mat, og da trives de godt. I løpet av kort tid kan én bli til mange, og de kan gjøre skade på
både isolasjon, ledninger og matvarer. Se etter små svarte prikker (avføring), gnagespor eller raslelyder i
veggen, det er tydelige tegn på at du har fått besøk.

– Det som alltid funker, er den klassiske musefellen – den gode gamle klappfellen i tre, sier Helge
Christiansen.

– Men du får også en variant i plast som kan være enklere å håndtere. Legg på litt åte, for eksempel
peanøttsmør, og sett fellen langs veggen der musene liker å løpe, legger han til.

For dem som vil unngå klappfeller, finnes det flere andre måter å holde musene unna på. Enkelte
sverger til lukter mus ikke liker, som kanelstang, mynte eller peppermynteolje. Slike produkter finnes ofte
som små poser eller duftputer som legges i skap, på loft, i garasjen eller andre utsatte områder.
Lydapparater som settes i stikkontakten med høyfrekvent lyd kan ha effekt i enkelte rom. Lyden kan ikke
høres av mennesker.
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Uansett metode gjelder det å velge én strategi og holde seg til den. Bruker du lydapparater som sender
ut høyfrekvent lyd sammen med luktavskrekking, bør du ikke samtidig sette ut feller med åte i samme
rom, musen vil alltid velge maten fremfor å la seg skremme.

– For en mus trumfer mat alt, sier Christiansen.

GODE GAMLE: Fellen som aldri går av moten, den gode gamle klappfellen i tre. Riktig plassert langs veggen er den fortsatt blant
de mest effektive måtene å fange mus på.

Strengere regler for mus- og rottegift
EU har besluttet å stramme inn regelverket for mus- og rottegift. Produkter beregnet på
forbrukermarkedet skal fases ut i løpet av 2026, og fra 2027 vil slike produkter kun være tilgjengelige for
profesjonelle aktører med godkjenning.

– I Norge blir det rett og slett forbudt for forbrukere å håndtere gift, sier Christiansen.

– Det betyr at privatpersoner må bruke feller og forebygging fremover, mens gift bare vil være tilgjengelig
for profesjonelle aktører, avslutter han.

For forbrukerne betyr det at forebygging og feller blir stadig viktigere verktøy i kampen mot uønskede
gjester.

Forebygging er best
Det enkleste er å hindre musene i å komme inn i huset i utgangspunktet. Tett sprekker, sjekk
musebåndet under kledningen, og pass på at ventiler og netting er intakte. En runde rundt huset nå før
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snøen legger seg, kan spare deg for både lukt, lyd og gnageskader senere i vinter.

MUSESTOPPER: En musebørste settes inn mellom kledning og grunnmur og hindrer gnagere i å komme seg inn bak
kledningen. Et enkelt alternativ til musebånd.

Og ja, en aktiv huskatt kan faktisk være verdt sin vekt i gull. Mange oppdager at det blir merkbart færre
musebesøk når familiens firbeinte tar musejakten på alvor.

(Hjemme hos skribenten var det i hvert fall ingen mus som danset på bordet da katten var aktiv.)
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NATURLIG JEGER: En katt på musejakt gjør jobben sin, og vel så det. En aktiv huskatt kan faktisk redusere musebesøk
betydelig gjennom vinteren.

Mer informasjon
- Krefting: http://www.krefting.no


