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Interiørtrender 2026: Slik får du et varig
og personlig hjem
Årets interiørtrender gjør det enklere enn noen gang å innrede personlig,
komfortabelt og moderne. Fargevalg, materialer og teksturer bidrar til å skape hjem
som gir ro, karakter og glede – både nå og i årene som kommer.

Av Charlotte Holberg Sveinsen/ifi.no, ifi.no

Hvilke interiørtrender vil prege 2026?
Velg varme, naturinspirerte farger Invester i materialer med tekstur, dybde og volum Prioriter
bærekraftige løsninger og produkter som varer Ta utgangspunkt i egen stil og kombiner gjerne ulike
elementer Lek med teksturer og mønstre, og lag rom med blikkfang og harmoni Gi rommet personlighet
med gjenbruk, redesign og egne favoritter Med disse grepene får du et hjem som gir ro, inspirasjon og
personlig trivsel – lenge.

Personlighet, ro og privatliv er sentralt i interiøret for 2026. Individuell stil prioriteres, og flere vil våge å
kombinere stilarter og utforske fargevalg som kjennes riktig. Fargekombinasjoner, spesielle detaljer,
vintageskatter, materialer og unike løsninger gir hjemmet identitet. Gjennomtenkte valg, autentisitet og
opprinnelse på produktene er viktig for å oppnå følelsen av noe ekte og meningsfullt, og samtidig en
trygg investering. Hjemmet er en sentral og viktig del i livene våre.
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PRIVAT: Det private, eller private soner i et rom, kommer vi til å strebe etter i 2026. Det skal føles ekte, nære, meningsfullt og gi
ro.

Varme farger og kontraster
De helt hvite flatene er på vei ut – i 2026 vil hjemmene preges av varme, naturinspirerte nyanser som
limegrønn, olivengrønn, terrakotta, sandsteinbeige, mahogni og brunt. Pastelltoner og myke kontraster
gjør paletten harmonisk, og kombinasjonen av rust og grønt gir et lunt preg. Grønne og blå toner
fortsetter å dominere, og dype rødfarger byr på lunhet og dybde. Varme jordfarger og dempede nyanser
er et trygt valg for store flater – mens burgunder, gult og blått kan gi en personlig touch.
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TAKFARGE: Er det én ting som gjør rommet mer stemningsfullt og lunt, så er det å male taket i en annen farge enn hvitt. Tak og
vegger kan ha samme farge, ellers som her hvor det er valgt to forskjellige farger.

Volum, tekstur og komfort
Valg av materialer handler nå om hva som varer, og hva som gir rommet sjel. Treverk, velur, lin, ull, kalk
og naturstein gir interiøret varme og taktilitet. Flamberte treslag, kalkede pussflater og fliser i småformat
brukes for å skape dybde og variasjon. Tekstilene får mer mønstring og struktur, særlig velur. Tapet med
tekstilfølelse – lin, silke og gode imitasjoner – gir rommet ekstra eksklusivitet på budsjett. Gardiner blir
tyngre og mer forseggjorte, men de lette, luftige kvalitetene lever fremdeles side om side.
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GARDINER: Vi vil se mer av tettere, litt tyngre og forseggjorte gardiner, gjerne med kontraster i tekstur og farge.

Bærekraft som tåler tid og bruk
Bærekraft er en selvfølge: Kvalitetsprodukter som tåler tidens tann og kan repareres velges først.
Modulbaserte gulv, naturbasert overflatebehandling og innovative plantefibre gir miljøvennlig komfort.
Hemp og kastorbønne brukes i nye tekstilprodukter, og resirkulerte materialer får stadig større plass.
Redesign og oppussing – for eksempel å gi gamle møbler nytt liv eller å ta arvede materialer i bruk – gir
hjemmet karakter og miljøgevinst.

Ikke kast, gjør heller om eller reparer!
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VINTAGE: Tilføy personlige skatter i interiøret ditt. Da blir det deg!

Tekstur, mønster og lekenhet
Lek med ulike teksturer, mønstre og materialer gir rommet liv. Småmønstrede tekstiler, trykte og vevde
kvaliteter på møbler og gardiner skaper variasjon – mens blikkfang i form av detaljer og farger rammer
inn rommets stemning.

Gruppér mønstre og kombinér dem med en dominerende base, slik at maksimale hjem føles
harmoniske. Reiseobjekter, arvegods og nostalgiske detaljer gir ekstra personlighet og glede.
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BAD: De helt hvite flatene er på vei ut – i 2026 preges hjemmene av varme, naturinspirerte nyanser. Fliser i småformat brukes for
å skape dybde og variasjon.

Det viktige fundamentet
Varige valg i materialer og farger gir hjemmet karakter år etter år. Klassiske farger som grønt, blått og
rødt egner seg godt som basefarger, og kombinasjoner av gammelt og nytt gir rommet både funksjon og
sjel. Komfort, kvalitet og glede står i sentrum, slik at du får et hjem som både gleder, roer og varer.

For å se alle bildene: trykk på bildet under.
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LIME: Limegrønt er en farge som lett lar seg kombinere med andre farger. Prøv å male taket i den samme fargen, det gir stor
effekt i rommet! Her er også gulvene malt, det gir nesten en lun hulefølelse.


