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Jeg gjor det best selv — sier norske
hjemmefiksere

Nordmenn har stor selvtillit pa egne oppussingsferdigheter, men tviler pa
partnerens. Sju av ti mener de kan montere mgbler selv, mens kun fire av ti tror
partneren kan. Nar det gjelder maling og tapetsering, stoler seks av ti pa seg selv,
men bare fire av ti pa partneren.

Av Iver Valkvee/ifi.no, ifi.no

Generelt har badde menn og kvinner god selvtillit nar det gjelder & gjennomfere ulike hjemmearbeid
alene. Neer sju av ti sier de kan montere meabler, og nesten like mange, seks av ti, feler seg sikre pa at
de kan male eller tapetsere uten profesjonell hjelp.

| tilegg mener neer fire av ti at de kan legge et nytt gulv, og tre av ti tror de kan installere smarte
hjem-enheter som termostater og overvakingskameraer, skriver Pergo i en pressemelding.
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TAPETSERE: Mange har stor tro pa egne ferdigheter nar det kommer til a tapetsere, men har mindre tro pa at partneren klarer
det.

Mgabler og gulvlegging — selvtilliten er pa topp

Nar det kommer til praktiske oppgaver hjemme, mener de fleste nordmenn at de selv er betydelig mer
hendige enn partneren. Den stgrste forskjellen ligger i det & montere mgbler — hele 65 prosent tror de
kan gjare det selv, mens kun 38 prosent har like stor tro pa partneren.

Det samme mansteret gjelder for maling og gulvlegging: seks av ti stoler pa egne evner til &8 male
vegger, men kun fire av ti tror partneren kan klare det. Nar det gjelder & legge nytt gulv, er forskjellen
mindre: her mener 37 prosent at de klarer oppgaven selv, mens 25 prosent har tillit til partnerens evner.

— Vi ser tydelig at man i Norden i stgrre grad legger sitt eget gulv sammenlignet med resten av Europa.
Selvtilliten hos nordmenn er hgy nar det kommer til praktiske oppgaver. Men at man ikke stoler pa
partnerens evner var overraskende. Det vil sikkert vekke interessante samtaler i norske hjem nar hgst-
og vinterprosjektene setter i gang, sier Anders Bdrgdal, administrerende direktgr i Unilin Nordic.
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MALE VEGG: 63 prosent har tro pé egne evner til &8 male og tapetsere, mens bare 41 prosent tror partneren klarer det.

Kvinner har storre tro pa partnernes handverksferdigheter

Kvinner viser generelt mer tillit til partnerens ferdigheter enn menn gjgr. For eksempel tror 36 prosent av
kvinnene at partneren kan legge nytt gulv, mens bare 14 prosent av mennene mener det samme om sin
partner. Videre sier én av tre kvinner at partneren kan reparere eller bytte ut gdelagte derkarmer, mens
bare én av ti menn har den samme troen pa sin partner.

Kvinnene er ogsa mer apne for a tro at partneren kan installere smarte hjem-enheter som termostater og
overvakingskameraer — nesten tre av ti, mot kun én av ti menn.
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LEGGE GULV: 37 prosent faler de kan legge gulv selv, mens bare 25 prosent stoler pa at partneren klarer det.

Fra undersokelsen

— Hvilke av det falgende anser du at du kan klare a gjere hjemme selv, uten & be om eller leie hjelp?

Montere mabler — 65 prosent Male/tapetsere om vegger — 63 prosent Legge nytt gulv — 37 prosent
Installere smarte hjem-enheter som termostater, laser og overvakingskameraer — 28 prosent Bytte ut
eller reparere gdelagte dgrkarmer — 27 prosent Renovere kjgkken- eller baderomsskap — 26 prosent
Fikse lekkende kraner og toaletter — 21 prosent Ingen av ovenstdende — 11 prosent Vet ikke — 7 prosent

— Hva mener du at partneren din kan klare a gjgre selv, uten & be om eller leie hjelp?

Male/tapetsere om vegger — 41 prosent Bygge og montere mgbler — 38 prosent Legge nytt gulv — 25
prosent Bytte ut eller reparere gdelagte derkarmer — 21 prosent Installere smarte hjem-enheter som
termostater, I&ser og overvakingskameraer — 21 prosent Renovere kjgkken- eller badskap — 20 prosent
Fikse lekkende kraner og toaletter — 16 prosent Har ingen partner — 29 prosent Vet ikke — 7
prosentUndersgkelsen ble giennomfert av YouGov i perioden 2.-9. juli 2024. Totalt ble 1015 personer i
alderen 18-60+ ar intervjuet.

Lykke til

Sa, hva tror du? Er du virkelig en mester i hjemmefikseri, eller er det partneren din som bgr ha heder og
aere? Med s stor selvtillit til egne ferdigheter kan hastens prosjekter bli en morsom duell! Klarer du &
montere mgblene uten & involvere partneren, eller ender det med en festlig debatt om hvem som er den
beste handverkeren i huset? Uansett, lykke til!
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Mer informasjon

- Pergo: https://www.pergo.no/



