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La deg inspirere av Y2K i interigret

Mange voksne kobler Y2K til tusenarsskiftet, men trenden er tilbake i motebildet og
er sveert populezer pa sosiale medier. Slik kan du la deg inspirere i interigret.

Av Emma Wold/ifi.no, ifi.no

Fargepaletten har ogsa blitt mye omtalt som generasjon Z sine favoritter. De kulgrsterke pastellene skal
gjerne veere rosa, gule og lilla, med et lite hint av grgnt og blatt. Den lilla lavenderfargen har blitt s
populzer at den av mange omtales som fargen som definerer generasjonen.

— Forskning har vist gang pa gang at farger har en direkte innvirkning pa var mentale og falelsesmessige
velveere, sier Charlotte Holberg Sveinsen, kreativ leder og fargesjef i IFI — Informasjonskontoret for farge
og interigr. — Hvorfor ikke omgi deg med farger som far deg til & smile? Du kan bli overrasket over hvor
mye en liten dose farger kan gjere for & lyse opp dagen din, legger hun fil.
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BUER: Enten det er den faktiske sengegavelen, eller en malt bue bak sengen, sa er dette en morsom mate a myke opp uttrykket.
Her med rosa sengesett fra Norsk Dun.

Artig alternativ

Emneknaggen Y2K alene har nesten atte millioner innlegg pa Instagram, og tre millioner innlegg pa
TikTok. I tillegg kommer varianter av emneknaggen som retter seg mot mote, interigr, sminke, estetikk
0g «vibes».

— Dette er litt ungjentestil og ikke for alle, men helt klart et artig alternativ til alt det hvite, gra og beige,
sier Sveinsen. — Sgtt, morsomt, lekent!

A ha det goy med interigret betyr ikke at man trenger & kjgre stilen fullt ut i alle rom. Her kommer noen
inspirerende bilder der fargepaletter og motiver fra Y2K kan kjennes igjen i deler av interigret.
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METALLISK: Effektmaling med skimmer eller glitter i seg er midt i blinken for denne stilen. Her en grenn versjon fra Marcopolo,
som kan brukes pa gips, spon, mur og plater som er tapetsert tidligere.
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FRISKT: A la seg inspirere av fargepaletten betyr ikke at du m& male. Bare se hvor friskt dette bordet ser ut, med gult, rosa og
grent i en herlig miks.
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MYKE LINJER: Denne rosa sofaen er buet, midt i blinken for et yngre og mer lekent uttrykk. Her er veggene malt i alle mulige
farger - for noen er det litt mye, for andre helt perfekt.
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LAVENDEL: Fargen som sies er beskrivende for generasjonen. Her er resten av interigret stramt og voksent, men mabelstoffet
pa stolen er et uventet og morsomt valg.

GULT ER KULT: Enda et soverom med en bue over hodeenden. Denne gangen i fargen True Joy, Nordsjés Colour of the Year
2025.
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RETRO: Kule tapeter er en god mate & hente inn fargepaletten pa. Her far vi inn bade rosa, lilla og gult i et skikkelig blikkfang.
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HORER SAMMEN: For mange er gult og rosa to farger som ikke b@r kombineres. For andre er det en frisk, lekker og goyal palett
som rett og slett gjor deg glad.

w7 W wr

friskt!
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Mer informasjon

- Fargerike: http://www.fargerike.no/
- Fligger: https://www.flugger.no

- Intag: http://www.intag.no

- Nordsjo: http://www.nordsjo.no

- Norvigroup Norsk dun: https://norskdun.no/



