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Slik legger du gummigulv
Gummigulv kommer som både banevare og fliser. Begge typer monteres normalt
med lim, men enkelte gummifliser kan legges i fikseringslim eller forankres til
hverandre med tape.

Av Chera Westman/ifi.no, ifi.no

Før du starter
Gummigulv kommer både som banebelegg og fliser som limes til underlaget.

Kontroller at du har fått riktig vare og at det ikke er skader eller defekter på pakker eller rull. Gulv med
skader skal ikke installeres.

Undergulvet må være støvsuget, rent, plant, tørt og fritt for malingsflekker og eventuelt oljesøl. Det beste
undergulvet er avrettet og sugende.

Det anbefales ikke å montere gummigulv over gammelt gulvbelegg.

For å unngå skader i limet og i gummigulvet må fuktighet ikke overstige anbefalte verdier i NS 3240:

85 % RF i undergulv av betong 12 % i sponplater uten gulvvarme8 % i sponplater uten gulvvarme.

Gulvvarme: Ved undergulv med elektrisk eller vannbåren varme er det spesielt viktig å være varsom.
Gulvvarmen må være påsatt vekselsvis i forkant av montering for å tørke ut undergulv, og være avslått
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min. døgn 1 døgn før legging. Gulvvarmen må ikke slås på før limet har tørket, normalt 7 døgn.

Undersøk valg av lim med limleverandøren.

Gulvvarmen må tilpasses slik at overflatetemperaturen ikke overstiger 27 ˚C, nivåer over dette kan
medføre misfarginger og endringer i gulvets egenskaper.

Montering av gulvet må ikke skje ved temperatur under 18˚C. Undergulvet må ha en temperatur på min.
15˚C.

Dekk til vinduer hvor solen kommer til for å hindre at solen tørker ut limet før gulvet er montert og for å
hindre økt temperatur på nymontert gulv.

Akklimatisering: Gummigulvet må lagres minst et døgn i rommet hvor det skal monteres. Rommet skal
da ha en konstant temperatur på minst. 18˚C.

Pakker med gummifliser bør åpnes i endene, og skal stables maksimalt 5 pakker i høyden. Gummigulv
på rull bør rulles ut dagen før legging, dog minimum noen timer før legging, slik at belegget
akklimatiseres før installasjonen.

En jevn temperatur før og under montering er viktig for sluttresultatet. Det må ikke være endringer i
temperatur eller fuktighet den første uken etter montering slik at gulvlim tørker helt ut.

Montere gummigulv med lim
Bruk en egnet limspreder og det lim som anbefales av limleverandøren.

Forbruk ca. 1 liter per 4 m2 eller 250 gram per m2 gulvbelegg, avhengig av undergulvet.

Banebelegg med tettskjærte skjøter:

La limet lufte litt før gulvet legges ned. Deretter legg ned lengdene og sjekk de ferdige skjøtene slik at de
blir helt tette.

Bruk en gulvvalse for å få ut all luft under gulvet og for å presse gulvet ned mot limet. Rull over skjøtene
med Wolff Duo Pressure Roller eller annet egnet verktøy. Fjern eventuelt limsøl med en fuktig klut
umiddelbart Brett opp andre siden av gulvet og lim den andre siden. Avslutt med å valse gulvet.

Gummifliser:

Følg rådene over, med følgende endringer:

Mål inn rommets senter og start leggingen fra midten og til sidene etter en snorslått strek. Lim deler av
gulvet etter streken. Det er viktig at gulvlimet ikke tørker før flisene blir montert. Flisene skal monteres i
den retning pilen på baksiden angir.

Legg flisene tett inntil hverandre uten å presse kantene for hardt mot hverandre. Press hver flis godt ned.

Lim som trenger opp til overflaten i skjøtene, fjernes omgående med en fuktig klut.

For å få best mulig vedheft til underlaget bør flisene valses eller strykes godt begge veier, flere ganger.
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Rengjøring med vann kan ikke gjøres før etter 48 timer, da vann kan trenge med i skjøter og skade limet.

Løstlegging av gummifliser
Enkelte typer gummifliser kan legges uten bruk av lim. Da brukes isteden en tape som fester fire
tilstøtende fliser i hverandre fra baksiden.

Mål inn rommets senter og start leggingen fra midten og til sidene etter en snorslått strek. Flisene skal
monteres i den retning pilen på baksiden angir.

Legg flisene tett inntil hverandre uten å presse kantene for hardt mot hverandre. Press hver flis godt ned.

TAPE I HJØRNENE: Løstleggingsgulv av gummifliser kan legges uten bruk av lim. Isteden festes en tapefirkant på baksiden.
Denne forankrer teppeflisene i hverandre slik at de ligger støtt.


