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Interiørtrend 2024: Oppmuntrende
vitamininnsprøyting
Nå er det nok. Etter krevende år trenger vi lysglimt. Det gir utslag i en interiørtrend
som som kun har ett mål for øye: å spre glede! Her ser vi en palett med mer
fargesterke kulører og detaljer som rett og slett får oss i bedre humør. Ja takk, sier
vi.

Av Charlotte Holberg Sveinsen/ifi.no, ifi.no

Hva kjennetegner oppmuntrende vitamininnsprøyting?
Kulørsterke farger: rosa, gusjegult, gullaksenter i lilla eller blåttmaterial- og strukturmixmønster på
mønsterbruk humor eller overraskende elementer

Fargepsykologi
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GLEDEPALETT: Klare og glade farger som vil få de fleste i godt humør. Farger påvirker oss i stor grad og kan det få oss til å
smile mer, er det vel verdt å prøve?

Gull, rosa, gusjegult og skarpere aksentfarger enn på lenge løfter rommet og bringer forhåpentligvis med
seg litt optimisme og mye glede. Her ser vi lekne detaljer, skinnende elementer og ulike glansgrader.
Den perfekte minimalismen viker for mer eksperimentering med både farger og materialer. Har du det i
tankene at interiøret skal spre glede, blir resultatet gjerne både levende og lekent. Og en ekstra bonus er
det jo om vi blir i godt humør også.
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GULLVASK: Da må vel hendene bli gullende rene?

GØY: Et skikkelig fargerikt sukkertøy.
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Hva får oss glade?
Å finne ut hva som gjør deg glad, er spørsmålet som skal stilles for å finne denne trenden. Og svaret har
ingen fasit. Glede kan jo være så mangt. Farger, lekenhet og et interiør som ikke er for perfekt, kan gjøre
oss mer glade til sinns enn et sterilt rom i hvitt eller grått. Hvitt brukes som torturmetode og grått gjør oss
nedstemte, så det sier seg i grunn selv.

Kjør på med tapet i taket, eller mal taket i andre farger enn hvit. Bruk elementer av glinsende teksturer,
skinnende tapeter, gull, fjær og dusker. Mal et møbel i en kraftig aksentfarge, eller overrask med detaljer
som har en snert av humor, for eksempel et utstoppet dyr, en lampe eller uventede tekstilkombinasjoner.

Dette er en trend som gir muligheten til å lage et spennende interiør. Med ulike fargenyanser, mønstre
og teksturer kan det skapes personlige og glade rom. Lek deg og skap unike, personlige og energifylte
interiører som skiller seg ut fra mengden, -og ha det gøy på veien.

OPTIMISME: Lys i tunnelen.
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FARGERIKT: Morsomme elementer og farger på dette tekstilet.

Mer informasjon
- BerryAlloc: https://www.berryalloc.com/no/nb

- Boen AS: https://boen.com/nb-no

- Flügger: https://www.flugger.no

- Gjøco: https://gjoco.no

- InHouse: https://www.inhouse.no/

- Intag: http://www.intag.no

- Nordsjö: http://www.nordsjo.no

- Norfloor: http://www.norfloor.no


