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Maling og tapet som målebånd på
barnerommet
– Hvor stor er du? sier vi stolte foreldre og besteforeldre, og den lille tassen strekker
hendene stolt i været. En herlig stund.

Av Bjørg Owren/ifi.no, ifi.no

Når ungene blir større, begynner vi å markere høyden deres på dørkamer og skapvegger. Vi angir navn,
høyde og årstall. Både vi voksne og ungene synes det er spennende å følge med. – Åii, se hvor mye jeg
har vokst da! Her er undring, stolthet og jubel.

Alternativer til dørkarmen
For mange holder det å risse på en dørkarm, men det finnes også andre måter. Her kommer fire tips for
den som vil ta det litt videre.

Mal et målebånd
En enkel og dekorativ måte er å male en stripe ved siden av døren, der høyden kan markeres etter hvert
som poden vokser. Her er det også plass til resten av familien.
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MALT: Rett innenfor døren er det malt en stripe der høyden skal markeres.

Det eneste du trenger er malingstape, en liten malerull og maling. Start med å måle opp bredden på
stripen, og fest tape på sidene. Fest den godt, for å unngå at det kommer maling inn under kanten og
gjør den rufsete. Vil du være ekstra nøye, maler du over skjøten med veggfargen først. Når tapen er
loddrett på rett plass, så rulles malingen på med en liten malerull. Mal to strøk, så det dekker. Så snart
malingen er tørr, fjernes tapen.

LES OGSÅ: Enkelt tips gir knivskarpe streker

TAPE: Bruk malingstape som er lett å trekke av igjen. Med en liten malerull er jobben gjort på et blunk. Spennende om kanten blir
rett og fin, når tapen fjernes.
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Så er veggen klar til bruk. Med nøytrale farger på veggen kan dekoren stå seg selv når lekerommet
forvandles til ungdomsrom.

SKRIV: Så er båndet klart til bruk.

2. Målebånd på tapet
Et annet alternativ finnes på rull. I en helt ny tapetkolleksjon, Jack’n Rose, fra Storeys fant vi denne
sjarmøren. Motivet består av to tapetlengder. Total bredde er 1,06 m og høyde 2,8 m. Dersom du vil
tapetsere hele rommet finnes det fine matchende tapeter. Motivet er trykket på vinyltapet med
fiberbakside, som er et robust tapet godt egnet for litt røffe barnehender. Det er enkelt å henge opp og
det kan skrubbes, forteller leverandøren.

LES OGSÅ: 6 tips når du skal velge tapet og maling til barnerommet

3. Målebånd på planke
Hvis du vil ha et flyttbart alternativ, så kan en løs planke malt i en frisk farge være et alternativ. Bor et
hull på toppen, og heng den på veggen. Hvis dere skal flytte, kan den bli med på lasset.
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HEISANN: Med litt ekstra dekor på toppen blir planken et morsomt innslag på barnerommet.

FLYTTBAR: Planken festes på en spiker, og er en praktisk flyttbar løsning.
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4. En skygge på veggen
En morsom variant er å male en skygge av barnet på veggen i full størrelse. Du kan la det bli med det,
eller forstørre med en annen farge etter hvert som hun strekker seg i høyden.

Du trenger ingen mal, men lag et omriss av ungen rett på veggen. Finn en farge du synes passer, og
mal først omrisset med en liten pensel. Deretter maler du resten av motivet, med en litt større pensel.

OMRISS: Plasser barnet inn mot veggen, og riss rundt.
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SKYGGE: Ingen skummel skygge… det er bare meg fire år.


