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Hotell på hjemmebane
Gjør som hotellene, skaff deg en sengegavl!

Av Robert Walmann/ifi.no

Det er lett å bli begeistret etter en sommer på hotell. Smarte hotelldirektører vet at gjester vil ha nøye
utvalgte tekstiler, farger, småmøbler, bilder og tapet. Alt for å gi oss feriefølelsen.

Luksustrikset
Et interiørelement som stort sett alltid dukker opp på hotellferie, er sengegavl. Den gir rommet et stilfullt
preg, enten det er i «Hamptons»-stil eller gammel svensk gjestgiverimiljø. Sengegavl er hotellenes lekre
luksustriks. Noen kaller den også hodegjerde, eller på engelsk: headboard.

Uansett: Det er enkelt å skape din personlige variant.
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I GAMLE DAGER: Overklassen brukte hodegjerder og tapet i gamle dager også.

Trekk en sponplate
Du kan for eksempel trekke en sponplate med ditt favoritt-tekstil. Under tekstilet er det smart å bruke en
skumgummimadrass. Så blir det behagelig å sitte i sengen når du skal se på tv eller lese en bok. Du
trenger heller ikke å feste platen til selve sengen eller veggen. Tyngden fra sengen vil som regel holde
gavlen på plass.

Mal rett på veggen
En enklere variant er å male «sengegavlen» rett på veggen. Det gir et kult og moderne uttrykk.
Kombinerer du dette med deilige puter, så blir hodegjerdet noe ekstra spesielt. Eller hva med å henge
putene på knagger der du har malt? Det kalles moderne luksus.
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RETT PÅ: Den enkle og moderne løsningen er å male «sengegavlen» rett på veggen. Ekstra lekkert med puter på knagger.

Bruk en dør
En annen spennende løsning er bruke en gammel dør. Mal den og fest den på veggen. Blir du lei fargen,
maler du den igjen. Og husk puter og pledd. En seng full av tekstiler gir deg alltid et mykt sovehjerte.
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GJENBRUK: Å bruke en gammel dør som sengegavl er stilig og moderne gjenbruk. Mal den i en søvndyssende farge.


