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Stol pa magefolelsen, og hjelp deg selv!

Finn Schjgll kan mer enn blomster. Han er ogsa opptatt av interigr, og som aktiv
oppusser deler han gjerne noen tips til valg av farger.

Av Bjorg Owren/ifi.no

Finn er i full gang med & renovere et gammelt sommerhus og har brukt god tid pa fgrste fase, nemlig
valg av farger. Han anbefaler alle som skal pusse opp eller innrede nytt a bruke tid pa fargevalget, for
her legges grunnlaget for et vellykket resultat.
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FINN: Hele landets Blomster-Finn er ogsé en god Farge-Finn, som trives med farger bade pa seg og rundt seg. Han deler gjerne
sine fargerad.

F@R: Denne stuen i sommerhuset til Finn Schjell skal snart fa nye farger.

Plukk en bukett farger



IFl.no

— Legg en plan og ha det goy! Prev deg fram og husk at underveis kan du endre og avlyse, sier han.

— Nar du skal finne farger til et eller flere rom, sa start i fargebaren hos fargehandelen. Plukk med deg en
bukett farger du liker, fem, seks, syv, hvor mange er helt opp til deg, sier han.

LES OGSA: Koden til farger som funker sammen
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FARGEBAR: Ikke heng lenge i fargebaren, bare plukk raskt og intuitivt de fargene du liker best.

Blas i trendfargene!

— Ikke bry deg om hva som er trendfarger. Poenget er at dette skal vaere farger du liker. La det gjerne ga
litt fort. Bruk intuisjonen, og stol pa magefgelelsen. Da blir det aldri feil, for du tar jo bare farger du liker,
sier Finn.

Han tror mange blir usikre foran alle fargene fordi det er s& mange muligheter.

— De tenker for mye og da stopper det litt opp. Trikset er bare & kjgre pa, og la handa plukke selv.
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Stol pa deg selv

Ikke spar andre om synspunkter pa fargene.

— Da blir du bare mer usikker, mener han. Og vi bgr i hvert fall ikke mase pa en samboer eller ektefelle
som ikke bryr seg sa mye om farger. Det skaper bare frustrasjon. Stol pa deg selv og ga for det!
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HELT SJEF: Liker du gult, sa gér du for det! Husk at det er du som vet best hvilke farger som er bra for deg.

Du vet best hva som stemmer

Selvsagt finnes det eksperter du kan radfgre deg med og det er ikke noe galt i & be om rad. Men
poenget er du som ma st for avgjarelsen.

— Jeg ber ogsa om rad. Jeg plukket ut en masse spreke farger til mgbler til prosjektet mitt og fikk et rad
om at jeg kanskje skulle dempe fargene litt ellers. Jeg forsgkte & tilpasse meg, men det ble helt merkelig.
Jeg kjarte heller pa med et manstret tapet i taket, og da stemte det, sier han.

Test fargene

Han anbefaler at du gjer ordentlige oppstrekspraver far du bestemmer farge pa maling. Ta med 3-4
farger hjem og test pa flere steder i rommet.

— Bruk hele boksen og vurder fargen i ulike typer lys. Og husk malingen méa vaere gjennomterr, for
fargegjengivelsen er ikke riktig fgr malingen er tarr tvers igjennom, sier han.

Han er ngye pa & teste bare en farge om gangen, for hvis flere farger settes opp ved siden av hverandre
vil de pavirke hverandre og inntrykket blir feil.
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PR@VER: Ikke lett a fa inntrykk av hvordan fargene blir pa veggen for du gjer skikkelige oppstrokspraover pa veggen.

Finn riktig stemning

Nar han har funnet fargene starter jakten pa den rette atmosfaeren. Da lager han moodboard. Det har
han holdt pa med i 30 ar, klippet og limt. | dag bruker han mobilen. Der samler han bilder av prgver,
farger og ting han liker.

— Igjen er det det som er viktig. Sett sammen det du liker, for da stemmer det. Det er nar andre gjor det
at det blir sa vanskelig. Det er fullt mulig at andre synes du skulle valgt annerledes, men bry deg ikke om
det. For de skal ikke veere sa lenge i rommet s& mye som deg, avslutter sprudlende og fargeglade Finn
Schijall.

Les mer om Finns moodboard og inspirasjonskilder pa bloggen.
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SOMMERHUS: Det kan bli mange moodboards nar et helt hus skal pusses opp.

Finns fargevalg-tips

Ga for farger du liker

Test fargen flere steder i rommet

Lag store prgvefelt. Bruk hele boksen

Se fargen i ulike lys

Malingen ma bli gijennomtarr, for fargen er ikke riktig fer den er helt tarr

Test en farge om gangen, for fargene pavirker hverandre
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INSPIRASJON: Plukk med deg inspirasjon nér du ser noe pent. Dette blomsterhjertet fant Finn pa en messe i Essen.
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MOODBOARD: Det vakre blomsterhjertet er et flott moodboard i seg selv. Her har vi latt oss inspirere, og brukte IFls moodboard
og fant farger som harmonerer til et helt hus.



