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Tendenser 2019: Farger for deg som
trives i lune og varme omgivelser
Er du typen som trives i lune litt uformelle omgivelser, da er du kanskje en høst-type
og kan finne mye inspirasjon i høstnaturen.

Av Bjørg Owren/ifi.no, ifi.no

Naturen er en super inspirasjonskilde når vi skal forske i hva som er «min» stil og finne «mine» farger.
Farger og stemninger skifter gjennom årstidene, og naturen er som stemningskart vi kan boltre oss i.

På samme måte som vi har våre klare preferanser når det gjelder klær og hår, finnes det også en
interiørstil som er «helt deg». Utfordringen er bare å finne ut av det, og bli trygg på hva det er. Da kan
naturen være stedet å starte, for ofte stemmer det med din «indre natur». Den beste måten å finne ut av
det på er å se og kjenne med åpent sinn, og bruke magefølelsen som sjekkpunkt.

IFIs Trendforum har latt seg inspirere av naturen, og har satt sammen aktuelle farger, mønster og
materialer etter årstidspersonligheter. Her er et utvalg inspirert av høsten.
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NATUR: Høsten byr på flotte farger og stemninger på fjellet, i skogen eller ved sjøen. La deg inspirere av t stedet som gir deg
hvile og ro.

LEOPARD: Liker du eksotiske dyr kan dette tapetet fra Cole & Son/Borge gjøre susen. Hva med noen høstglødende leopardene
på soverommet?

Sett ord på høsten
Høsten kjennetegnes ved varme farger, det er frodig, modent og mangfoldig. Det hviler en spesiell ro og
tyngde over landskapet, men naturen har på ingen måte gått i dvale. Det er fortsatt noe lekent og friskt.



IFI.no

3

Slik kan vi filosofere over naturen og lete fram særpreg. Ordene vi bruker kan lett overføres til interiør, og
være til hjelp når vi skal finne farger, former, materialer, mønster og tekstur. Bruk stikkordene som en
guide og veiviser, og husk at det er helheten som teller.

HUMOR: Ikke gå av veien for å gjøre noe utradisjonelt. Tapetet Four Seasons fra Storeys har fargene og vil bringe humør inn i
entreen.
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LUFT: Innslag av blått og blankt bringer litt kjølig luft inn i høstpaletten. Veggfargen er Stålblå fra Beckers.

Skap stemningen
For mange handler avslappning og det å finne ro om å krype opp i sofaen, fyre på peisen, nyte noe
varmt å drikke godt inntullet i et pledd. Det blir liksom ikke varmt nok.

For å skape den tette lune atmosfæren er dype varme farger tingen. Akkompagnert av mørkt tre,
mengder av myke tekstiler og taktile flater er man på vei til mål. Men for at det ikke skal bli «too much»,
må det luftes litt med noen kjølige innslag som for eksempel kjølige farger, blanke og harde materialer.
De gylne høstfargene gløder best på en klar høstdag med frisk blå himmel!


