IFl.no

Slik vasker du gulvet

Selv om gulvet i stuen, kjgkkenet og husets gvrige rom er til for a bli trakket pa,
lonner det seg a stelle pent med dem. Men la vaskebgtta sta. Her er tipsene du
trenger nar du skal vaske gulvet.

Av Bjgrg Owren/ifi.no

\

Konklusjonen etter & ha konsultert flere gulveksperter, er at det beste rengjaringstipset for alle typer gulv
er & permittere vaskebgtta og den vate gulvkluten.

— Renholdsmetode avhenger av type gulv og overflatebehandling, sa falg leverandgrens anvisning. Bruk
uansett minst mulig vann, sier Katharina Sglvberg fra Sédra.

Dropp gulvvasken

— Unnga vat klut eller mopp, det fungerer mest som smussfordelingsmetode, sier Roger Sarli hos
Gerflor. Problemet er at vannet Igser opp smuss og skitt, som igjen blir fordelt utover hele gulvet.

Jyvind Langelandsvik fra RBI Interigr er helt enig.

— Det er faktisk slik at jo mer vann du bruker, jo skitnere blir gulvet. Dette henger sammen med at
fuktigheten tiltrekker seg stev som igjen setter seg fast i gulvet, sier han.

Ogsa for gulv man lakkerer eller maler selv gjelder det samme.
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— Begrens bruken av fuktig rengjgring. Stgvsuging og terrmopping er hovedregelen, og skdnsom vask
ved behov, sier Thor Ingar Rgneid fra TreStjerner. Dette gjelder ogsa oljede gulv, men der mad man vaere
mer papasselig med regelmessig bruk av pleiemidler slik at oljebehandlingen ikke slites bort.

TORT: Stavsuger eller tarrmopp er best egnet til & holde gulvet rent. (Foto: Mari Rosenberg/ifi.no)

Torr rengjering av gulvet

Alle anbefaler tarrmopp, gjerne med microfiber, eller stavsuger for a rengjgre gulvet.

— Det er kun flekker og det som sitter fast som skal fiernes med fuktig klut, og den bar veere godt
oppvridd, rader Langelandsvik.

— Fettflekker og flekker av radvin eller beer bar fijernes straks. Bruk rent vann og tark bort flekkene, sier
Katharina Sglvberg.

Dersom det skal brukes vaskemiddel, er det ph-ngytrale midler som anbefales.

— Mange vil gjerne bruke grennsape, men det frardder vi. Den er fettholdig og legger igjen et fettlag som
gjor gulvet stygt og skjoldete, og vanskelig a fa bort senere, sier Langelandsvik.
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FJERN FLEKKEN: Flekker som sitter fast fiernes med fuktig klut oppvridd i rent vann. (Foto: Mari Rosenberg/ifi.no)

Fjern fukten fra gulvflaten

Den som likevel sverger til & vaske gulvet méa vaere ngye med a f& opp all fukt.
— Dette er en grei regel for alle typer gulv enten det er tregulv, vinyl, gummi eller linoleum, sier Sgarli.
Han anbefaler folk & gi badegulvet et ekstra tark.

— Gjer det til en regel a tarke opp vann rundt sluket pa badet. Det er en fordel at det ikke blir stdende fukt
pa gulvet, dessuten har det ogsd med hygiene & gjore. Tgrker du opp slipper du at sdpe og hudavfall blir
liggende & tarke pa gulvet, sier Sarli.

LES OGSA: Slik vasker du badet.
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TORK OPP: Vil du vaske, sé vaer ngye med a tarke opp alt vannet, det gjelder alle typer gulv. (Foto: Mari Rosenberg/ifi.no)



