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Hjemmekontoret – ikke lenger et
gjemmekontor
Den formen er på vei ut.

Av ifi.no

Det var tider, da du var mer eller mindre tilgjengelig for kollegaene dine og gjorde husarbeid i
arbeidstiden. Nå er hverdagen en ganske annen, for vaner og rutiner har endret seg radikalt de senere
årene. Kontoret og arbeidsplassen er mer fleksibel enn noensinne. Telefon og pc er med overalt, så vi er
tilgjengelig så å si hvor som helst og når som helst. Det er vel og bra, men det kan likevel være smart å
sette noen grenser.
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PLASSUTNYTTELSE: Trapperommet er utnyttet på praktisk vis, og resultatet er en hyggelig arbeidsplass.

STASELIG: Arvemøbler fra fordums tid trekker ikke akkurat ned inntrykket. Her under trappen får du plassen for deg selv.
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En dedikert plass
Hvorvidt du jobber hjemme eller på hytta – lag deg en plass som er forbeholdt kontorarbeid. Det er sunt
å forflytte seg fra sofaen, spisebordet eller soverommet, og la de områdene være forbeholdt det de er
ment for. Ikke minst for din egen del, for du vil antageligvis erfare at det blir enklere å konsentrere seg,
men også for familien, som opplever at du faktisk er til stede når dere er sammen.

SMART: Nisjen rommer akkurat det du trenger: et skrivebord og en stol.

Krever lite
Et kontor er ikke lenger ensbetydende med flere hyllemeter med permer og papirer, for elektroniske
duppeditter har mer eller mindre overtatt.

Dette betyr blant annet at det ikke kreves mye rom for å skape et sted du kan være for deg selv. Med et
lite bord og en god stol kommer du langt. De lar seg enkelt plassere – for eksempel i et hjørne, på
gangen, under trappen, i en nisje mellom to rom eller innunder skråtaket.
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EN SMAL SAK: Et gammelt kjøkkenbord kom til heder og verdighet igjen. Møblene spiser fint lite av rommet.

TO PÅ RAD: Kontorpulten er en del av interiøret, og stolene flyttes og brukes rundt i rommet ved behov.
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LOFTSSTUEN: En hyggelig arbeidsplass der hvor trappen kommer opp. Takvinduet sørger for naturlig lys.


