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Male fliser på badet? Få et nytt uttrykk
med farge!
Gi badet ditt et nytt liv med farge! Å male fliser på badet er en rask og
kostnadseffektiv løsning for deg som ønsker en oppgradering. Her får du nyttige tips
om produkter, teknikker og vedlikehold for et langvarig og pent resultat.

Av Robert Walmann/ifi.no

Kan man male fliser på badet, og hvordan gjør man det?
Ja, du kan male fliser på badet, men riktig forarbeid er avgjørende for et godt og holdbart resultat. Start
med å vaske flisene grundig og bruke et avfettingsmiddel. Deretter matter du overflaten med fint
sandpapir og påfører en heftgrunn. Velg en slitesterk maling som tåler fukt og slitasje, og mal i tynne
strøk for best mulig dekkevne. Avslutt med en god forsegling for ekstra beskyttelse.

− Du kan få et pent resultat med vanlig maling dersom du gjør et grundig forarbeid, sier Karoline
Amundsen, teknisk konsulent hos Flügger.

Den viktige vasken av baderomsflisene
Hun forteller at et godt resultat betinger at flisene er rene.

− Baderomfliser må først vaskes med kalkrens. Deretter bør du vaske to ganger med et kraftig
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rengjøringsmiddel. I flisene er det naturlig fett som må vaskes bort. På en flis som ikke er helt ren vil
malingen lettere flasse, sier hun.

PUSS: Når du har rengjort godt, er det på tide å slipe litt. Sliper du lett på flisene vil grunning og maling sitte bedre.

Puss og tørk
Når flisene er rene og tørre er det tid for å mattslipe med fint slipepapir.

− Det gjør at grunningen sitter bedre. Bruk gjerne et slipebrett på forlengerskaft. Husk å tørke av med en
støvklut. Flisene må være helt rene før du fortsetter prosessen, sier hun.

Ren grunning
Amundsen anbefaler å bruke en grunning uten pigmenter.

− Du vil ha en grunning som fester best mulig. Når grunningen er tilsatt fargepigmenter, hemmes
egenskapene. Velg derfor en ren grunning og husk å lese på spannet om tørketid. Det kan også være
smart å velge grunning og maling fra samme leverandør, sier hun.

Velg riktig maling
Ønsker du lys farge på veggen, er rådet å velge en vanntynnbar maling.

− Det er fordi en oljemaling lettere vil falme i glansen. Mørke farger trives best i oljemaling. Bruk rull og
påfør to strøk maling, i tillegg til grunningen, sier hun.
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FARGERIKT: Det går an å male ny farge på flisene. Du må bare vite hvordan. Velg gjerne noe annet enn hvitt.

Malingen som biter
Chresten Nielsen er malermester. Han er også teknisk sjef hos malingsprodusenten Beckers. For å få
maling til å sitte best mulig på fliser, anbefaler han å bruke en 2-komponents epoksymaling.

− Først må du rengjøre skikkelig. Så kan du bruke primer som heftgrunn. Den tørker raskt, sier han.
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MAL: Velger du 2-komponent epoxymaling er sjansen større for et resultat som varer lengre.

Blandes med drillen
2-komponents epoksymaling består av to komponenter: Maling og herder.

− Det er viktig at du blander delene godt sammen. Bruk også malingen raskt fordi den tørker kjapt. Bruk
gjerne en drill med blandevisp for å blande de to komponentene, sier han, og legger til at epoxymaling
også kan brukes på gulvet i dusjen.

− Det vil vare en stund, men rundt sluket vil det bli slitasje relativt fort, sier han.

Mer informasjon
- Flügger: https://www.flugger.no

- Nordsjö: http://www.nordsjo.no

- Pure & Original: https://www.pure-original.com/no/


