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Slik henger du opp gardinene
Gardiner demper romklang og gjør rommet lunere. Lange høyder virker best. Men
hvordan skal de henge?

Av Bjørg Owren/ifi.no

Gardinene er på vei tilbake. Et råd fra eksperter på gardinsøm er å planlegge oppheng samtidig som du
velger stoff. Interiørkonsulent Mari Birkeland Leholt, som driver Maris interiørhjelp og systue i Oslo, vil
ikke trekke fram en bestemt løsning som «den beste».

– Alt er mulig. Det avgjørende er smak, hvilken stil du ønsker, effekten du er ute etter og selvfølgelig hva
du vil investere, sier hun.

Men én ting er sikkert: De smale blyantbåndene er borte. Hun snakker da om det båndet som er sydd
øverst på gardinen, som kroker til skinner og stenger festes i, og som kan brukes til å rynke gardinen.
Båndene skal være brede, da henger gardinen penest.

Hva ønsker du?
Om du skal investere i nye gardiner, eller er førstegangskjøper er mulighetene mange. Vi har samlet
sammen eksempler på hvordan tekstilprodusentene har hengt opp sine nyheter i høst.

Noen spørsmål å tenke på: Vi du ha stang eller skinner? Synlig oppheng eller skjult? Rynker eller folder?
Mykt eller stramt? Skal gardinene trekkes for eller være sidegardiner?



IFI.no

2

Mange alternativ
1. Faste legg festet til ringer på stang

Gardiner kan sys med faste legg, også kalt hipp. Gardinen kan festes med kroker på baksiden.

FASTE LEGG: Sanderson har valgt å sy disse mønstrede gardinene med faste legg. Kroker på baksiden fester gardinen til
stangen. Tekstilene fra Sanderson føres av INTAG.

2. Faste legg på skjult stang

Gardiner med faste legg er en løsning som gir et eksklusivt og elegant uttrykk. Krokene kan også festes
slik at gardinhodet dekker stangen.
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FASTE LEGG PÅ SKJULT STANG: I denne stuen er det også valgt å sy gardinene med faste legg. Her er krokene festet slik at
gardinhodet dekker stangen. Tekstilet Vienna er fra Clarke & Clarke/Borge.

3. Maljer slått i gardinen, tredd rett på stang

En annen mulighet er bruk av maljer. Slå store maljer i gardinene og tre dem på stang. Her er høydene
sydd uten rynkebånd.
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MALJER: Hos Camengo er høydene sydd uten rynkebånd. Det er slått store maljer i gardinen som er tredd på stang. Camego
føres av Green Apple.

4. Sydde hemper og tredd på stang

Du må ikke bruke ringer til stang. Du kan bruke sydde hemper og tre dem på en stang.
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SYDDE HEMPER: Her har Sandersen hengt opp tekstilet Marilla med sydde hemper som er tredd på en kraftig trestang. Føres
av INTAG.

5. Gardiner med knytebånd festet i ringer på stang

En annen variant til ringer er knytebånd. Gardinene kan sys med bånd og knytes til ringene på
gardinstangen.
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KNYTEBÅND: I dette soverommet med tekstil fra William Morris er gardinene sydd med bånd og knytt til ringene på
gardinstangen. Tekstilet føres av INTAG.

6. Gardin med rynkebånd montert på skinner

Gardiner med påsydd rynkebånd kan henges opp ved å montere en krok som er festet i rynkebåndet på
gardinestangen.
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RYNKEBÅND: I denne stuen er det kombinert lift og sidesjal i ulike vinduer. Sidesjalene har påsydd rynkebånd. En krok som
festes i rynkebåndet monteres i ringen på gardinstangen. Tekstilet Richmond er fra Clarke & Clarke/Borge.

7. Stramme paneler på skinner

Gardinene kan også være sydd som slette paneler og montert på skinner. Med parallelle skinner kan
man bygge på flere lag med panel.
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PÅ SKINNER: Hos Scion er gardinene sydd som slette paneler som er montert på skinner. Tekstilene føres av Tapethuset.

8. Den enkleste måten… et stramt tau

Kanskje ikke den mest varige løsningen, men å henge opp et tekstil med hampetau strukket mellom to
kroker er et kreativt alternativ for en spesiell anledning.
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HAMPETAU: Harlequin har vært i det lekne hjørnet og hengt opp et dekorativt tekstil med hampetau strukket mellom to kroker.
Tapethuset har tekstilene.

9. Ringer med klips

For den som ikke vil sy ett eneste sting, kan løsningen være å bruke stang og ringer med klips.
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RINGER MED KLIPS: I hagestuen hos Thibeaut er det praktisk med noe som kan de- og remonteres raskt. Føres av INTAG.

10. Løpegang av bånd tredd på stang

Et alternativ til ringer og sydde hemper, er å bruke et bredt bånd, og tre gardinen rett på stangen.
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LØPEGANG OG TREDD PÅ STANG: I stuene på Kjærnes gård er det brukt et bredt bånd, og gardinene er tredd rett på stangen.
Tekstilene er fra Tapethuset.

11. Løpegang med rynkehode tredd på stang

Til smårutete vinduer passer det fint med en løpegang som er tilpasset tykkelsen på stangen. Når
gardinen tres på stangen blir det en fin rynkeeffekt.



IFI.no

12

LØPEGANG OG RYNKEHODE: En god gammel løsning fra før alle båndene kom på markedet. Det er sydd en løpegang
tilpasset tykkelsen på stangen. Når gardinen tres på stangen blir det en fin rynkeeffekt.

12. Myke folder på skinner

Gardinene kan også sys med bredt bånd og monteres på skinner. Gjerne monter skinnen høyt over
vinduskarmen. Dette knepet får vinduet til å virke større og rommet høyere.
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MANGE SLAGS SKINNER: I denne spisestuen er gardinene sydd med bredt bånd og montert på skinner. Med skinnen montert
høyt over vinduskarmen virker vinduet større og rommet høyere.

13. Skjult oppheng

Hvis du vil ha gardiner fra vegg til vegg, kan løsningen være å lage et skjult opplegg. Dette er mye brukt
på hotell, gjerne kombinert med skjult belysning. Så for deg som vil ha hotellstil, så er det løsningen.
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SKJULT OPPHENG: Hvis du vil ha gardiner fra vegg til vegg, kan løsningen være å lage et skjult opplegg.

Mer informasjon:
Tekstiler fra Borge: Clarke & Clarke
Green Apple
INTAG
Tapethuset


