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Klikk deg nytt gulv på soverommet
Lyst på parkettgulv på soverommet? Hvis du ikke har lagt gulv tidligere, er
soverommet et fint førstegangsprosjekt. Slik klikker du deg nytt gulv!

Av Bjørg Owren/ifi.no, ifi.no

Det finnes mange ulike klikkgulv. Felles for dem er at de er enkle å legge. De skal ikke limes og du
trenger lite ekstrautstyr. Pass bare på at du har materialene i hus et par dager før de skal legges, slik at
de blir akklimatisert.

Les leggeanvisningen nøye
Dette punktet krever en egen overskrift. Vi nordmenn er ikke glade i å lese bruksanvisninger, men du
sparer deg for problemer, får et finere resultat og jobber raskere hvis du leser leggeanvisningen før du
begynner. Mange leverandører har også egne videoer på nettet som du kan studere før du starter.

Slik gjør du det
Få parketten i hus i god tid før montering.

Parketten må akklimatiseres i rommet den skal legges, liggende og i uåpnet pakke i minimum to døgn
før legging.
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Fjern rusk og rask, og det gamle gulvet hvis du har teppe, laminat eller parkett som ligger løst.

FØRSTE STEG: Fjern rusk og rask etter at parketten er akklimatisert. Gulvet skal legges på rent, slett og fast underlag.

Under parketten legges et underlag, gjerne med trinnlydsdempende effekt. Det finnes flere typer
underlag. Snakk med butikkselger og få råd om hva som egner seg best i ditt rom.

Legg gulvet i rommets lengderetning. Dersom det er kvadratisk legges det i samme retning som lyset
faller inn.
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UNDERLAG: Under parketten legges et underlag, gjerne med trinnlydsdemping.

Start ved veggen, la det være en åpen fuge på 8-10 mm mellom planken og veggen. Dette er viktig fordi
materialet sveller og krymper med naturlige fukt- og temperatursvingninger gjennom året.

FJÆR: Sag vekk fjæra på bordene i første rad, og legg den rette siden mot veggen.
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UTVIDER: Det første bordet legges med en klaring på 8-10 millimeter mot veggen. Dette rommet er viktig slik at det er plass nok
når gulvet utvider seg.

Biten som kappes av i enden av en rad brukes som startbord i neste rad forutsatt at den er lengre enn
hhv 50 og 30 cm.

Følg for øvrig leggeanvisningen som finnes i hver pakke.
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KLIKK: Deretter fortsetter leggingen; klikk, klikk… Pass på så du unngår skjøter ved siden av hverandre.

Fjern det gamle teppet
Det anbefales at gulvet som parketten skal legges på er rent, slett og stabilt. Gammelt teppe bør fjernes
før legging. Det er to årsaker til det: Det kan være smuss og annet i teppet som stenges inne i teppet av
det nye gulvet, og det kan oppstå lukt. Teppet kan også bli for mykt og gi svikt i det nye gulvet.

Parkett på parkett?
Ekspertene anbefaler også at det gamle gulvet bør fjernes hvis det er laminat eller parkett som ligger
løst. Grunnen er at materialene beveger seg gjennom årstidene, og vil kunne skade det nye gulvet ved
for eksempel kuving.
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RIKTIG RETNING: Parketten legges i gulvets lengderetning. Hvis rommet er kvadratisk legges parketten med lysinnfallet.

Mer informasjon:
Alfort & Cronholm
Golvabia
Södra
Tarkett
SAGA Parkett
Skattekammeret
Rappgo


