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I fritt fall
Når nedturen i trappen går over stokk og stein, er det på tide å sklisikre.

Av Robert Walmann/ifi.no

Det starter alltid så fint. Men så glir foten, og vi raser ned trappen som en sekk med poteter. Der nede
venter smerte og elendighet. I 2014 viste en undersøkelse gjort at Ipsos MMI at totalt 731.000 nordmenn
over 15 år har hatt ulykke i trapp eller ved kant.

Sikre tepper
Sklisikring av trapp er ikke så vanskelig. Et sikkert valg er å kle trinnene med teppe. Du kan kle hele
trinnet eller bare deler av trappen. Halvsirkelformede teppetrinn finnes i mange teppekvaliteter og farger.
De er også selvklebende. Hos teppeleverandørene finnes et hav av muligheter.
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Tepper fås i mange varianter. Vil du ha heldekkende, løper eller halvmåneformede? Mulighetene er mange.

Nesetipper
Det finnes også lister som er vinklet til å passe i trapper. Disse finnes blant annet i plast, messing,
aluminium, messing og treverk og kan monteres ytterst på trinnet. En trappenese er et enkelt grep for å
forhindre fall. Det finnes også sklisikker tape som enkelt kan festes på trappenesen.
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Sklihemmende tape er et enkelt og effektivt alternativ til trappen. Tapen fås på rull i ulike bredder og har en ru overflate.

Trappeneser finnes i mange ulike materialer, farger og fasonger.
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Glass i lakken
Vil du heller vise trappen slik den er, vil et usynlig sjikt med sklisikring være en god løsning. Da blander
du bare inn sklisikringspulver i gulvmalingen eller i lakken. Beckers Antisklimiddel består av luftfylte
glassperler som tåler tusenvis av trappetråkk.

Sklisikringspulver som blandes inn i gulvmalingen eller -lakken er et godt alternativ for å gjøre trappen tryggere.

Fiks ferdig
– Tenk deg glatte ullsokker i en bratt trapp ned fra hemsen på hytta. Eller når eldre sklir og brekker
lårhalsen. Skrekkscenene er mange. Mitt råd er å starte sikringsarbeidet allerede i dag, sier Audun
Klauseie fra Alanor.

Han anbefaler Liberon sklisikring. Det er et spesialprodukt der kornene allerede er blandet inn i lakken.
Det danner et usynlig og småknudrete sjikt i overflaten og kan påføres alle typer treunderlag.

Ren og tørr

– Bruk et gulvrensemiddel. Trestjerners Gulvrens fungerer fint. Sørg for at trappen er fri for fett, skitt og
bonevoks. La trappen tørke skikkelig før du pensler på Liberon sklisikring. Du kan lakke hele trinnet eller
bare deler. Husk å røre godt i boksen før og under påføring, sier han.
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Liberon sklisikring er en fargeløs lakk som inneholder små sandkorn. Det gjør at trappen ikke blir så glatt.

Sand på trinnet
Klauseie anbefaler to strøk med Liberon sklisikring.

– Lakken inneholder små sandkorn. Når du pensler på trappen vil kornene ligge igjen i overflaten. Strøk
nummer to vil tilføre mer korn og også binde kornene fra det første strøket. La det gå tre timer før du
legger strøk nummer to, sier han.

Tripp trapp
Skal du bruke trappen samme dag, bør du i følge eksperten lakke annet hvert trinn og merke disse godt.
Så lar du trappen tørke og tar resten neste dag.

– Etter om lag 12 timer vil trappen være klar til bruk. Avhengig av slitasje, vil sklisikringseffekten gradvis
bli mindre. Da legger du bare et strøk til som vedlikehold, sier Klauseie.



IFI.no

6

Antisklilakken fra Alanor påføres enkelt med en pensel. Du kan lakkere hele trinnet eller bare nesetippen.

Mer informasjon:
Tepper:
Danfloor
Forbo Flooring
Golvabia
Interface
Musum Interiør
Tarkett
Teppeabo
Trappeneser:
Duri Fagprofil
IBG
SAGA Parkett
Sklisikringspulver/-lakk:
Alanor
Beckers
Sklihemmende tape:
Duri Fagprofil
IBG


