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Når barnerommet skal fornyes
– Nå vil gutter ha gule rom, sier Eva Vaksdal hos Bergen Malingfabrikk.

Av Robert Walmann/ifi.no

Et barn som ikke kan snakke har lite det skulle ha sagt. Det får ta til takke med foreldrenes fargevalg.
Når barnet kan snakke blir saken fort en annen. Det vet Eva Vaksdal hos Bergen Malingfabrikk.

Mye læring
– Det er sunt og lærerikt for et barn å mene noe om farger. Jeg mener at vi skal lytte til barn som har
meninger om fargevalg på rommet. Vil poden ha svarte vegger, så gi ham det. Etter en stund vil han nok
ønske seg noe annet. Det ligger mye læring i fargevalg, sier hun.

Milde inntrykk

Dagens barnerom males eller tapetseres i lyse og duse farger. Pastellfarger har alltid vært populært.

– Jeg tror foreldre velger pastellfarger fordi det er delikat og virker beroligende. Pastell gir barna myke og
milde synsinntrykk. Det er naturlig for foreldre å tenke slik, sier hun.
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Det velges mye duse og lyse farger når barnerommene males. Da kan man heller sprite opp med morsomme farger på detaljer.

Gult er kult
Vaksdal erfarer at kunder har begynt å spørre etter gule farger til gutterommet.

– Gult har vært borte en stund, men vi ser at den kommer så smått tilbake. Turkis og blått er også
populære farger til gutterommet. Til jenterommet går det mest i rosa, lilla, beige og helt lyse farger. Jeg
pleier å spørre hva slags farger det er på gjenstandene i rommet. Og hvilke farger foreldene liker. Disse
svarene kan gi en pekepinn på hvilke farger som kan prøvemales, sier hun.

For det må prøves.
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Gult kommer tilbake som farge på veggen til gutta. (Foto: Nordsjö)

Selv om gult er kult, går det fremdeles mye i blåtoner på gutterommet.
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To steder
Vaksdal mener det er viktig å prøvemale to steder i rommet. Der det er mest, og der det er minst lys.

– Du må alltid male noen oppstrøksprøver med fargen du tenker å bruke. Se hvordan fargen oppfører
seg. Mal gjerne en eller to kvadrat. Da ser du hvordan fargen blir. Hvis det er små avvik i prøvene, kan
du også bruke prøveboksene som grunning, sier hun.

Du kan male rett på veggen, eller på plater du kan flytte rundt.

Lekent barnerom

Jenny Bull-Gustavsen har et enkelt råd til fargesetting på barnerommet. Her er hennes råd å være leken
med fargene.

– Dette rommet er stadig under oppussing, så her kan du slå deg mer løs og la barnet være med på
leken, sier hun.

Det er lett å bli lurt av fargen i butikken. Ekspertenes råd er å prøvemale før du velger din farge.


