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En brukbar interigrbok

Her er en gladnyhet til alle oppussingsentusiaster, enten dere skal fiffe opp der dere
bor eller skifte bolig. Det har nettopp kommet en norsk boligbok, en skikkelig ABC
for alle som vil veere sin egen interigrekspert.

Av Bjgrg Owren/ifi.no

Det er interigrarkitekt MNIL Trond Ramsg@skar som raust byr pa kunnskap og erfaringer i bokform. De
fleste av oss sliter bare vi skal skifte farge pa stuen eller legge nytt gulv. Eller vi tyr til slekt og venner nar
vi skal velge sofa og gardiner (egentlig et paradoks, da de er like usikre som oss selv). For ikke & snakke
om nar vi skal kjgpe bolig, da er vi virkelig pa bortebane. Boken er full av radd som gir leseren god
guiding gjennom ulike prosjekt.

— Dette er en bruksbok, ikke en coffetable-bok. Her gar vi bak fasaden vi ser i interigrmagasinene,
forklarte interigrarkitekten under lanseringen.

| boken, som har fatt tittelen «Ramsgskars boligbok — Bli din egen interigrekspert», gser han av
kunnskap og erfaringer. Og den er et brukbart hjelpemiddel i sméa og store prosjekt, og prosessen fglges
fra start til slutt. Med brukbar mener vi at den er pedagogisk, praktisk og nyttig.
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Bli din egen
interiorekspert

| Ramsaskars Boligbok byr forfatteren pa rad og nyttig guiding til leseren.

Unnga skuffelser

Boken kan leses fra perm til perm, eller droppe rett inn i det kapitelet som er mest relevant der og da. |
kapittelet «Ruset pa boligdremmer» far boligkjgperen oppskrift pa & komme seg ned pa jorda, slik at ikke
folelsene tar overhand i budprosessen. Det handler om & vaere forberedt far visning.

— Med godt forarbeid, unngar du skuffelser og uventete kostnader, sier Ramsgskar.

Boken drgfter videre planlgsning, belysning, innredning, stil, atmosfaere, materialer og farger. Intensjon
er hele veien at leseren skal finne sine Igsninger. Og til alle som sliter med & velge farger; her leerer vi at
farger og materialer ma vurderes samtidig, og vi far vite hvordan.

Interigrarkitekten sammenligner det & velge materialer til boligen med & velge kleer.

— Noen er kun opptatt funksjon, mens andre legger vekt pa det estetiske. Noen bruker og kaster, mens
andre er opptatt av det skal vare i mange ar, sier han. Slik peker han pa at vi har ulike preferanser og ma
sgke ulike lgsninger.
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Det som passer for én, passer ikke for andre. Bruk tid pa moodboard og finn ut hvilke materialer som fremkaller gode folelser hos
deg og hvilke som gir negative assosiasjoner.

Moodboard kan brukes til inspirasjon og planlegging. Dette soverommet er skapt med utgangspunkt i moodboardet over.



IFl.no

Ikke kopier meg

Ramsgskar er kjent som en av landets mest fargerike interigrarkitekter og sveert uredd i sin omgang med
farger. Rosa, lime, rosa, gult og blatt i klare toner og ulike kombinasjoner er hans varemerke. Dette
preger boken, men den er ikke noen oppskrift pa & kopiere hans stil.

— Man ma ikke like gult eller lime for & like boka. Lag din egen fargebase og @v pa farger. Det er viktig og
ambisjonen er at boken kan hjelpe den enkelte fram til sine farger, sa interigrarkitekten.

Ramsgaskar er kjent for sin lekne omgang med farger. Men man méa ikke like gult, rosa og fargerike tapeter for & ha nytte av
boken.

Stette til egne vurderinger

Han haper at boken kan gi stette til egne vurderinger.

— Planlegg utfra dine behov og din smak og ikke bry deg om hva som er trendy eller hva venner ville ha
gjort, oppfordrer han og understreker at det er din bolig, dine behov og din trivsel det handler om.
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Belysning er mer enn lamper — ogsa pa et kjiskken. En godt giennomtenkt plan for ulike rom og soner tar hensyn til alle behov;
arbeidslys og hyggelig stemning.

Leer deg & mikse nytt og gammelt. Et eksempel fra boken der en klassisk, lys spisestue i eik er beiset mark og har fatt mgrk grent
mabeltrekk. Hovedfargen i rommet er grant i ulike nyanser. Prikken over i-en er den moderne lampen over bordet.



IFl.no
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