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Slik skal teppet støvsuges
Har du tepper på gulvet er det bare én ting som gjelder: å støvsuge!

Av Robert Walmann/ifi.no, ifi.no

Før var tepper noe som skapte lune og trivelige hjem. Det er det fortsatt. Et mykt teppe kan gi deg
følelsen av å sveve over gulvet. Det fjerner romklang, gir velbehag mot føttene og gjør rommet varmere.
Det betyr at vi bruker mindre strøm.

Denne luksusen kommer med en pris som må betales hver uke i form av rengjøring. Det vet Per Ottar
Knutson fra den danske teppegiganten Danfloor.

Tenk som en malermester
– Ja, det kan bli svært utrivelig om du ikke behandler teppet riktig. Det handler bare om én ting:
Støvsuging. Et teppe må støvsuges selv om du tror det er rent, sier han.

Knutson anbefaler teppeeiere å investere i en støvsuger med kraftig sugeevne. Han mener også
munnstykket, og hvordan vi faktisk støvsuger er viktig for å få et godt inneklima.

– Det er fort gjort å slurve. Ikke gjør det. Sørg først for at du har munnstykke som passer til teppet. Har
du for eksempel et løkketeppe i ull bør du ikke velge et roterende munnstykke. Det munnstykket fungerer
best på stående skåren luv. Når du støvsuger er det lurt å tenke som en maler. Støvsug slik du ville ha
gjort dersom du maler en vegg med rull. Jobb sakte og rolig over hele gulvet. Alt skal med. Støvsugeren
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må få tid til å trekke opp alt smusset, sier han.

Skal du støvsuge grundig bør du tenke at du maler en vegg med rull. Da får du med hele arealet. – Mange slurver med dette, sier
Per Ottar Knutson fra Danfloor.

En gang i uken
Det er ikke alltid like lett å vite hvor ofte et teppegulv skal rengjøres. Særlig hvis teppet er grått, brunt
eller beige. Teppet kan ligge lenge uten at smusset kommer til syne. På fliser eller parkett blir støvet
raskt synlig og det blir lett å finne frem tørrmoppen.

– Det er like mye støv i teppet som på parketten. Forskjellen er bare at du ikke ser støvet i teppet like
tydelig. Det er derfor du skal rengjøre teppene like ofte som du rengjør andre harde gulv. På steder med
mye trafikk anbefaler jeg å støvsuge minst en gang i uken, råder teppeeksperten.
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Tepper er behagelig med og uten sko. Det gjelder å holde teppet like friskt og rent som sine egne føtter. – Støvsug minst en gang
i uken, sier ekspertene.

Topp med teppe
Knutsons inntrykk er at nordmenn legger penger i tepper. Han tror vi kjøper kvalitet fordi vi forventer at
teppene skal vare lenge.

– Vi legger tepper i trapper, soverom, gang og stuer. Det finnes tepper i dag som tåler å bli vasket med
klorin. Det betyr at det er enklere enn før å holde teppene rene slik at inneklimaet holder seg friskt og
godt, mener han.

Som en sommereng
– Friskt og godt er bare fornavnet. Når jeg setter føttene i teppet om morgenen føles det som om jeg står
i en duggfrisk sommer-eng. Det er bare helt nydelig.

Det sier kreativ leder hos ifi.no, Bjørg Owren.

For to år siden la hun teppe på soverommet. Hun valgte en tykk og høy luv som gir god komfort.
Rengjøring er ikke noe problem.

– Jeg støvsuger en gang i uken. Det gjør at teppet holder seg rent. På baderomflisene ser jeg støvet
med en gang. Jeg tenker at det samme skjer på teppet, derfor støvsuger jeg selv om det ikke ser skittent
ut, sier hun.

Bjørg Owren mener tepper har klare fordeler
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– Romklang er et problem i mange hus i dag. Tepper demper klangen i rommet og reduserer trinnlyd. Det er mange fordeler med
tepper, sier kreativ leder hos ifi.no, Bjørg Owren.

– For det første blir støvet liggende i ro og virvler ikke rundt i pustehøyde. Teppet virker som et deponi.
For at dette skal fungere er det meget viktig med gode rengjøringsrutiner og riktig redskap, sier hun.

Owren mener også tepper er en god lyddemper.

– Romklang er et problem i mange hus i dag, teppet demper klangen i rommet og reduserer trinnlyd slik
at det blir mindre støy i etasjen under. Det skaper også et godt innemiljø, sier hun.

Her er flere tips som gir deg rene og pene teppegulv:
Støvsug i alle retninger. Støvsuger du kun èn retning vil du ikke få med all smusset som gjemmer seg i
teppet. Støvsug i øst, vest, nord og sør.

Bytt pose ofte. En støvsuger fungerer best når posen er halvfull. En nesten full pose vil svekke
støvsugerens effekt.

Ta deg god tid. Jobb rolig slik at støvsugeren får tid til å suge opp smusset. Sakte bevegelser frem og
tilbake.

Ikke vent til teppet ser skittent ut. Det er ikke lett å se smuss som skulder seg mellom fibrene. Lag en
alarm på telefonen og følg den. Mandag og fredag er gode støvsugerdager.

Bruk riktig munnstykke på støvsugeren. Munnstykker er ekstrautstyr. Spør teppehandleren om hvilket
munnstykke du skal ha.
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Har du ikke teppebanker i støvsugeren, så skyv ut børsten på munnstykket når du støvsuger tepper. Det
er tyngre og tar lengre tid, men børsten hjelper til å få opp smuss.

Mer informasjon:
Danfloor
Ehrenborg
Forbo Flooring
Golvabia
INTAG
Interface
Musum Interiør
Tarkett
Teppeabo


