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Dette må du aldri spørre venner om!
- Du må aldri spørre venner om råd når du skal velge farger! Folk er så redd og vil
ikke ta ansvar for feil råd, så derfor får du et nøytralt svar. Og vi vil jo ikke leve
nøytrale liv!

Av Bjørg Owren/ifi.no

Det er interiørarkitekt MNIL Trond Ramsøskar som fyrer av denne salven når vi ber han om noen enkle
råd til folk som nå ønsker litt mer farge inn i heimen. Han er kjent for å være svært uredd i sin omgang
med farger, så vi tenkte at han var mannen som kan bevege oss litt ut av våre fargeløse rom.

- Vi vil jo ikke leve nøytrale liv; vi er individuelle - det er "min" veske, "min ferie" og så videre. Hvorfor skal
vi involvere andre i valg av farge på veggen? spør han seg.
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Interiørarkitekt MNIL Trond Ramsøskar.

Sats på yndlingsfarge
- Gå for yndlingsfarger som gir deg noe. Fargene skal tilføre noe, gi energi, oppmuntrer han.

Årsaken til at mange «ikke får til» ønsket stemning og atmosfære er at de glemmer å tenke helhet.

- En dyr designsofa kan ikke skape en stue og et lekkert håndkle kan ikke skape et bad, sier han.

Han mener farger er undervurdert som virkemiddel for å skape atmosfære. Det skal ikke være farge for
fargens skyld, men for å gjøre det personlig og tilføre energi. Selv liker han best de litt kulørsterke og
han kler seg i dem, bruker mye farge i prosjektene sine og har malt hjemme med sterke farger. Og han
blir ikke lei! Foruten å finne riktige farger handler det også om hvor de brukes og doseringen av dem. Det
kan hende at den største dosen gjør seg best i entreen, som en liten velkomst, eller en fargerik stol som
får et miljø til å stråle.
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Et kjøkken blir en skikkelig «ladestasjon» med favorittfargen på veggen. Denne friske veggen har fargen 5875 Frost fra Butinox
Interiør.

Gi den litt tid
-Er du redd for at en farge skal bli for sterk kan du velge en tone som er litt gråaktig, men problemet er at
den kan bli for slapp og miste effekt, advarer han.

Mal oppstrøksprøver og la fargene synke litt.

- Om du opplever at fargen på veggen ble litt for kraftig, så gi den noen dager. Kanskje du bare må
venne deg til den, sier han.

Selv opplevde han det da han malte entreen hjemme limegrønn, og samboeren syntes fargen var vel
frisk. Etter noen dager ble den godkjent.

– Fargen er faktisk akkurat så sterk som den må være for å gi det lille ekstra, ler han.

Aktive og passive soner
Trond skiller mellom aktive og passive soner. Vi tåler mere energiske farger i rom vi ikke oppholder oss i
lenge. Derfor er entreen, gjestetoalettet og gangen utenfor soverom områder man kan teste ut farger på.
Der kjøkkenet er et separat rom, kan det også være forfriskende med litt farge.

-Du må også ta med sort, avslutter han. For sort må til som kontras for å få fram fargene, de blir
tydeligere og kraftigere mot sort. Han advarer mot for mye grått fordi grått sluker farger og gjør interiøret
nøytralt og slapt. Og vi vil jo verken være slappe eller grå, vil vi vel?
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Områder man løper fort gjennom, tåler mye farge. Denne trappen er fargesatt av Nordsjö.

Tronds fargetips:
1. Ikke spør venner

2. Sats på yndlingsfarger

3. En gråaktig farge kan bli for slapp

4. Når du tenker « wow, hva har jeg gjort», da ligner det noe

5. Skill mellom aktive og passive soner

6. Bruk sort som kontrast

7. Mal oppstrøksprøver og IKKE døm fargen etter 5. minutter
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En liten dose sort får fargene til å stråle. Her er veggen malt med fargen Lucca fra Fargerike.

Mer informasjon
www.ramsoskar.no
www.nordsjo.no
www.butinoxinterior.no
www.tapethuset.no
www.fargerike.no


