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Kreativt kaos i kosekroken
Ikke innred barnerommet som en forlengelse av stueinteriøret. La barna selv være
med å bestemme hvordan de vil ha det på rommet sitt. Eller enda bedre, la dem
delta i oppussingen!

Av Chera Westman/ifi.no

Helt andre regler gjelder for innredning av et barnerom, enn for interiøret i huset i øvrig. For når vi ellers
snakker om helhet og harmoni, trives barn mer i et levende, kreativt og fargesprakende interiør. Og aller
mest fornøyd blir barna når de selv får være med og bestemme – og å utføre.

Og ikke vær redd for å ødelegge noe underveis. Med god dekkefilt, våtservietter som fjerner
malingflekker og en klut unngås enkelt alle potensielle katastrofer i den kreative prosessen.

Her gir vi deg:

Syv små oppussingsidéer for barnerom

1 Sjablongmaling
Sjablonger kan være så mangt. En sko, et bilde skjært ut fra en plastlomme fra hjemmekontoret, egne
mønstre lagd med maskeringstape, eller hvorfor ikke bare bruke hendene? Maling er ikke giftig, såfremt
du ikke spiser den. Vask med lunkent vann og en våtserviett beregnet for malearbeider etterpå så fjerner
du flekker fra hud og klær.



IFI.no

2

Bruk former du finner til å lage morsomme mønster med maling.

2 Mal på fri hånd
Den som er litt mer stø på hånden kan legge sjablongene til siden og lage sitt eget mønstre på frihånd.
Stempler, tynne strekpensler og tykkere runde pensler kan brukes for å lage et fantasifult polka-dot
mønster eller naive striper på deler av en vegg eller et møbel.
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Ikke vær redd å male på frihånd.

3 Forny et møbel
Et gammelt møbel fra skolekorpsets loppemarked, et bord du ikke bruker noe annet sted eller en liten
kommode kan forandres på en million måter. Wall-stickers og maling med metallic-effekt kan for
eksempel også brukes på møbler! Bare kreativiteten setter grenser.
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Metallisk effekt i lekre farger er en enkel måte å forandre et møbel.

4 Fargesett detaljene
Mot en nøytral bakgrunn i sort eller hvitt, kommer de små fargeklattene til sin rett. Tapetrester, en slums
maling som ble over ved et annet prosjekt, spriter raskt opp en hylle, liten stol eller eksene til lekene.
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Esker, hyller og småmøbler kan fort piffes opp med farge!

5 Lag en fondvegg
Fondvegger har flere fordeler. Det er kjapt å lage, og like enkelt å forandre hvis du eller barnet går lei.
Bruk tapet, maling eller hvorfor ikke et belegg på en vegg eller en del av en vegg.



IFI.no

6

Fondvegger er effektfullt.

6 Tavlemaling er topp!
Mal en del av en vegg, en bordflate eller innsiden av døren med tavlemaling, så kan barna tegne og
skrive så mye de vil etterpå. Det er også kommet white-boardmaling, som kan lager et white-board av
andre malte eller tapetserte flater.
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Med tavlemaling forvandles rommet til en malestudio.

7 Klipp og lim
Lag egne stickers! Klipp ut små figurer fra tapeter i ulike farger og dekorer veggen med dem. Pusekatter,
pirater, båter eller biler er enkle former å klippe også for små sakser.
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Lim pus opp på veggen!

Mer informasjon:
Alanor
Beckers
Borge
Fantasi Interiør
Flügger
Inspirasjon Interiør
Nordsjö
Scanox
Astex
Bergen Malingfabrikk
Drywood
Edda Interiør
Green Apple
Intag
Storeys
Tapethuset


