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Krystallsoda - bruksområdene du ikke
kjenner til!
Krystallsoda kan brukes til mer enn man skulle tro... Her er tre kjekke bruksområder
du kanskje ikke visste om?

Av Chera Westman/ifi.no

I hyllen hos en velassortert faghandel finner du sikkert noen flasker krystallsoda. Dette er et miljøvennlig,
og ikke etsende middel som løses i vann, og som brukes ved rengjøring og våtsliping i hjemmet. Men
bruksområdene er flere enn mange vil tro.

Vil du lage egen lutefisk kan krystallsoda brukes i stedet for etsende kaustisk soda. La fisken ligge i
lutvann blandet av 2 ss krystallsoda til 1-2 liter vann, i et døgn og deretter like lenge i rent vann.
(oppskrift fra Mor Norges Matbok, fra 1939)

Snarveien til skinnende blankt sølvtøy går via kjøkkenkummen. Dekk bunn med aluminiumsfolie og strø
over 1 dl Krystallsoda og fyll på med 4 liter meget varmt vann. La sølvtøyet ligge i badet i noen minutter
før det skylles.

En spiseskje krystallsoda i en bøtte med fem liter varmt vann gir et deilig fotbad. Krystallsoda blandet
med vann gir et mykt vann, såkalt medisinsk bad. Hold føttene i vannet i tre minutter og dypp dem
deretter kjapt i kaldt vann før du tørker og masserer.
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Krystallsoda har, for mange, uante bruksmuligheter

Mer informasjon
www.krefting.no
www.alfort.se


