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Oppskriften pa en god fargepalett

Synes du det er vanskelig a fargesette hjemmet pa en harmonisk mate? Her er
Dagny Thurmann-Hoelseths oppskrift til hvordan du kan lage en god fargepalett til
rommene dine.

Av ifi.no

FARGEPALETT

Hovedfarge 1-2 stk

Ton-i-ton med hovedfarge

Nyanselik hovedfarge

A fargesette med flere farger kan veere litt forvirrende. Hva passer sammen? Huvilke farger ber jeg ha
mye av? Hvordan far jeg harmoni i rommet fremfor kaos av farger?

Der ekspertene tar fargesettingen pa intuisjon, kan det veere greit for resten av oss a ha en plan og litt
veiledning. Dagny Thurmann-Hoelseth, kreativ rddgiver og damen bak TheDailyD.no, tipser derfor om
sin oppskrift for hvordan man kan lage en god palett til rommet. Klipp og lim fra fargekart, tapetprgver,
magasiner osv, sa vil du sitte igjen med et godt verktgy til fargesettingen. Har man farst laget en palett,
er det lettere a finne elementer i de rette fargene til rommet.

Oppskriften til paletten er ikke komplisert.

- En fargepalett har alltid 3 komponenter: hovedfarge, aksentfarger og kontrastfarger, forklarer hun.
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Dagny Thurmann-Hoelseth deler gjerne fargesettingstips.

Hovedfarge

Med hovedfarge mener hun fargen/fargene péa de store flatene, slik som vegger og gulv.
- Man har gjerne 1-2 hovedfarger i rommet, forklarer Thurmann-Hoelseth.

Hovedfargene er gjerne de mest ngytrale fargene i paletten, men trenger ikke vaere hvit eller gra, slik
mange i dag har fargesatt hjemmene sine.

- Dempede grenne, blagrenne eller bl nyanser er eksempler pa gode farger som gir rommet en
behagelig stemning uten a gjere for mye av seg, samtidig som de passer til de aller fleste andre farger,
tipser hun videre.

Aksenfarger

Aksenfarger er farger som brukes til & fremheve hovedfargen, og brukes gjerne pa mgbler, gardiner og
de fleste andre elementene man plasserer i rommet.

- Ideelt sett bar man ha 3-5 aksentfarger, som enten er andre nyanser som er nyanselike hovedfargen,
eller andre ton-i-ton-varianter av hovedfargen, sier Thurmann-Hoelseth.

Med en nyanselik farge menes en farge som inneholder omtrent samme mengde sort og kular, men
inneholder andre farger. For eksempel er 1010-B30G nyanselik med 1010-Y60R.

Med en ton-i-ton-nyanse menes en nyanse som stammer fra samme kulgrtone, men som inneholder
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ulike grader av sort og kulgr, altsa eksempelvis en mgrk og en lys turkisfarge. For eksempel er
1020-B30G og 4010-B30G ton-i-ton-nyanser.

Kontrastfarge

- Paletten bgar alltid inneholde én kontrastfarge. Det er den ene fargen som skyver det andre ut av
balanse, og gjerne brukes pa kun ett element, som for eksempel pa en stol eller vase, sier
Thurmann-Hoelseth.

Kontrastfargen bar veere i noksa sterk kontrast til hovedfargen for virkelig & sta ut. En knallrad eller
oransje stol kan for eksempel bli prikken over i-en i et blagrgnt rom.



