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Dander sengen stilfullt

Hvordan gjare sengen til et kunstverk? Med enkle knep kan du fa sengen din like
flott som i butikkenes utstillinger.

Av ifi.no

Det er tre faktorer som avgjar en god putearrangering. Det er design, farge, og materialets tekstur.
Det er ingen regler for putearrangering. Alt gar! Men personlighet spiller inn.

Noen liker uorden, andre er ryddige, eller opptatt av trender, mens andre igjen ikke bryr seg. Men er du
designorientert, kan putearrangering veere den lille ekstra luksusen som gjgr sengen inviterende og
forfarende.

Velg uttrykk

Det farste du bar gjare er & bestemme deg for hvilket uttrykk du gnsker.
Er det en stivere eller mer avslappet «look»?

— @nsker du et maskulint og stramt uttrykk i sovevaerelset kan det vaere en god idé a velge like puter,
like ma@nstre og ga for et enkelt utseende, sier Ase Jerrhag i Green Apple.

Dette er en mer organisert «look», der putene er arrangert symmetrisk.

— Velg en kombinasjon av sma og store puter i ulike farger, gjerne i magrkere farger og med innslag av
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grafiske mgnstre, sier hun.
Husk at sengeteppet har mye a si.

— Dekker det over hele sengen, eller har du det pa fotenden sa det blir en del av interigret? Du kan ogsa
velge bare a ha et ullteppe som legges i sengen. Eller du kan kombinere sengeteppe og pledd i ulike
materialer. Velg et sengetgy som passer med resten av putene, legger Jerrhag til.

Rommets smykker

En pyntepute her og en pyntepute der, det kan utgjare den store forskjellen. Puter er som smykker i et
rom. Og uttrykket oppdateres enkelt giennom & endre pa de ulike formasjonene. Ved ofte a bytte ut puter
og tilbehgr, kan du fa et sesongbasert tema.

Putearrangering fungerer forholdsvis likt for sofa som for seng.

Start alltid puteplasseringen fra ytterst og arbeid deg inn mot midten. Begynn med de stgrre putene. Putt
sa pa mindre stgrrelse etter hvert. Overraskende plasseringer er mer interessant for gyet.

Puter med design kan vaere en god start. Farger fra disse putene kan veere retningsgivende for det
gvrige fargevalget.

En liten, men fargerik pute kan veere det som endrer hele rommets uttrykk.

Ved & velge puter av god kvalitet sikrer du deg puter med «godt hold». Det kan derfor vaere lurt & ga for
fa puter av god kvalitet, enn mange billige puter.
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Lek deg med tekstiler

Bland solide og enkle manstre for en tradisjonell «look». Fa dem opp til neste niva ved & mixe og
matche. For en tgffere arrangering, prov tre forskjellige manstre og velg en aksentfarge som piffer opp.

Puter gjer det lett & eksperimentere med farger og maenstre. Resultatet kan bli alt fra en delikat og
romantisk stil til den eksperimentelle bohemstilen. Motiver som kan alterneres mellom kan veere
kvadrater, rektangler og sirkler, for & nevne noe.

— @nsker du en innbydende stil der du lettere blir fristet til & legge deg henslengt med en god bok, sa
velg andre farger og en mer tilfeldig arrangering, sier Jerrhag.

Eksempler pa spennende kombinasjoner kan vaere tgrr lin, skinn, Paisley-mgnster, myk velur, brodert
kobbertrad i tekstilen sammen med et blankt gardin.

— Husk & tenke materialkontrast! Bland glatt, matt og rgft. Det er viktigere enn kreativ fargebruk. Bestem
stoffkvaliteten etter om sengen skal brukes eller veere til pynt, sier Jerrhag.
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Ta vare pa putene

Sengeputene kan du lagre i en kiste om kvelden.

— Det finnes fine kofferter som tilpasses sengen. De likner en lang puff, som kan sittes pa. En slik kiste
forlenger sengen, og det ser veldig stilig ut, sier Jerrhag.

Lagre putetrekkene pa samme mate som du gjgr med laken og gvrig sengetegy. Ved & kategorisere dem
med etiketter etter starrelse og form, vil det vaere en raskere jobb for deg & bytte dem ut.

Og husk - hvis den valgte «looken» ikke passer, er det bare & bytte pa den igjen!



IFl.no

N
N
\
N\
A
N
N
N
N
N
N

Tips!
Hold deg til de samme fargene hele veien, men forsgk & bryte med ulike mgnstre og design.

For mer informasjon:
www.greenapple.no
www.intag.no
www.borge.no
www.tapethuset.no
www.storeys.no
www.astex.no




