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10 tips for effektiv julerengjoring

Storrengjaring av huset er kanskje ikke den festligste delen av juleforberedelsene,
men det ma likevel gjgres for julen ringes inn og slekt og venner stremmer inn
daeren. Her er tipsene som gjer rengjgringen enklere for deg!

Av ifi.no

- Na om dagen tolerer vi langt mindre skitt i hverdagen enn vi gjorde fer i tiden, og holder det heller rent
og pent aret rundt ved hjelp av mikrofiber, mopping og stgvsuging. Men selv om de moderne
rengjaringsproduktene har gjort jobben enklere for oss gjennom aret, vil nok de aller fleste ga over
ekstra grundig far jul. Det skal skinne litt ekstra nar ribba endelig kommer ut av ovnen, sier Bjgrg Owren,
adm. direktar hos ifi.no.

Ifalge Owren er det en del som gjgr klassiske tabber nar huset skal rengjgres.

- For all del, ikke bruk grannsape overalt! Det lukter kanskje godt, men den kan virke mot sin hensikt ved
at sapen legger igjen et fettlag som tiltrekker seg stev. Og invester i ordentlige kluter! Det er ikke et
markedsfaringstriks at én klut er merket bad, en annen er merket stgv og en tredje er merket glass.
Rengjgringen gar sa mye lettere nar man har riktige kluter enn om man bruker feil utstyr, anbefaler
Owren.

Her er flere tips for julerengjsgringen:

1. RYDD

Det gar mye raskere a vaske et ryddig hus, sa du har mye igjen for & ta en ordentlig ryddesjau fer du
drar frem vaskebgtten.

2. LUFT DET SOM KAN LUFTES

Ta med puter, pledd, tepper og gardiner ut for risting og lufting. Litt frisk luft gjer underverker og
tekstilene blir s mye mer freshe!
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3. FJERN STQVET

Opptil 90 prosent av smuss i et hjem er tgrt — og det fiernes best tert. Ga grundig til verks og stavsug
alle kriker og kroker pa mgblene. Interigret kan stevigrkes med en terr mikrofiberklut. Den er statisk og
fungerer nzermest som en stgvmagnet, i motsetning til en vat fille som bare drar stgvet rundt. Husk a
torke stav pa badet og kjgkkenet ogsa.

4. SKUFFER OG SKAP FORST

Skal du vaske inni skuffer og skap — gjgr det fgr du tar resten av rommet! Slik unngar du a dra med deg
gammelt stgv og smuler pa et nyvasket gulv.

5. HUSK A RENGJ@RE PEISEN

Det ser s& mye hyggeligere ut nar peisen er ren og fin. Fjern asken og bruk spesialmidler beregnet for
rengjgring av ovn og peis — det er mer effektivt pa fastbrent sot enn gamle kjerringrad.

Bruk en torr stovklut til stavtarking.
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Glass og speil vaskes best med rent vann.

6. VASK GLASS OG SPEIL MED RENT VANN

Sape kan gi skjolder, s& det beste er faktisk bare & bruke rent vann. Mest effektive mate & rengjare glass
og speil pa er ved farst & vaske med en fuktig glassklut, for deretter a tarke med en terr mikrofiberklut.

7. GULVET MA TAS | TO OMGANGER

Gulvet bar tas i to omganger: fgrst tarrmopping for a fierne stgv, og deretter fuktig klut som tar skitten.
Til storrengjaringen er det fornuftig & bruke litt rengjeringsmiddel. Pass pa at du bruker en type beregnet
for gulvet ditt. Ved & bruke et gulvrengjgringsmiddel tilpasset ditt gulv, bevarer du det pent lengre og vil
forlenge vedlikeholdsintervallene.

8. GA OVER TAK OG VEGGER

Sannsynligvis holder det & tarrmoppe taket for & f& vekk stev. Om taket er ordentlig skittent, anbefaler
Jordans rengjgringseksperter at man sprayer pa lunkent vann, eventuelt tilsatt rengjeringsmidler, pa et
omrade pa 2-3 kvm. Skrubb lett frem og tilbake med en godt fuktet mopp. Fjern til slutt alle sdperester
ved a spraye pa rent vann, og deretter tarke av med en ren mopp eller klut.

9. PASS PA RYGGEN

Det er ikke ngdvendig & ligge pa alle fire for & skrubbe gulvet. Bruk forlengerskaft, s sparer du kroppen.
Om du mopper rett foran deg, og beveger beina i stedet for & baye ryggen er belastningen pa ryggen
minst.
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Trenger taket & vaskes, anbefaler Jordan mopp.

10. GJOR DET ENKELT FOR DEG SELV | JULEN

Det er dessverre ikke slik at huset holder seg gullende rent over lengre tid. Vatservietter beregnet for
rengjering er gull verdt a ha i hus nar man trenger & dra raskt over badet eller kjgkkenet fgr gjestene
kommer.

Mer informasjon

- Jordan: http://www.jordanvethvordan.no
- Tarkett: http://www.tarkett.no/

- Krefting: http://www.krefting.no

- Alfort: http://www.alfort.se



